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Resumo

Este trabalho discorre sobre a importancia na adaptacdo dos recursos didaticos quando se
trata de alunos que necessitam de atendimento educacional especializado, em especifico
com transtorno do espectro autista. Trata-se de uma revisdo de literatura que apresenta o
levantamento dos recursos didaticos utilizados para as aulas de Matematica com alunos
autista. Também destaca a contribui¢do de pesquisadores na area de Educacdo Matematica
sobre a aplicabilidade desses recursos e enfatiza a importancia de desenvolver mais
pesquisas nesta area de estudo. Ha diversas variagdes de autismo com niveis mais brandos
ou mais severos que influenciam diretamente no processo de ensino e de aprendizagem. Os
resultados mostram que a aprendizagem desses alunos € aos poucos adquirida a partir das
atividades realizadas com recursos didaticos, levando em conta as observacGes que nédo
devem ficar restritas apenas as atividades que dizem respeito a Matematica, mas que
devem ser presenciadas também outras que dizem respeito a sociabilidade e interacdo do
aluno no ambiente escolar. Conclui-se que as adequacdes e ajustes nos diferentes ambitos,
que interferem no processo de ensino e de aprendizagem, estdo ligados diretamente ao uso
recursos didaticos para atender as necessidades especificas de cada aluno, tornando-se
imprescindiveis sua sele¢do e adequacdo para cada tipo de necessidade.
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Introducéo

Politicas de inclusdo garantem o acesso de pessoas com algum tipo de deficiéncia
nas escolas em territério nacional brasileiro, mas isso nem sempre acontece de maneira
adequada. Salas de aula com Atendimento Educacional Especializado tém sido criadas
para suprir a demanda do numero de matriculas da Educacdo Especial, no entanto
pesquisas revelam que o numero de Salas de Recursos Multifuncionais (SRM), como
espaco de Atendimento Educacional Especializado (AEE), ndo acompanha o aumento do
numero de matriculas da Educacdo Especial no ensino regular, que apresenta atualmente
um déficit de 40% para atender esse publico (SANTQOS, et al., 2017).

Para que o AEE ocorra de maneira satisfatoria no atendimento desse nimero de
pessoas que ja estdo regularmente matriculados no sistema de ensino regular, a SRM deve
propiciar ao aluno condicdo especifica para realizar determinadas tarefas e estar

fundamentado nas habilidades e competéncias do aluno.

Nesse sentido, a avaliagdo torna-se imprescindivel para o professor
iniciar o trabalho pedagdgico especializado, pois é importante conhecer o
aluno e as suas condigdes de insercdo e participacdo na escola, na familia
e na sala de aula regular. Assim, o professor podera providenciar os
ajustes e as adequacGes nos diferentes ambitos que interferem
diretamente no processo de ensino e de aprendizagem do aluno, publico-
alvo do Atendimento Educacional Especializado, garantindo-lhe uma
educacéo de qualidade (POKER, et al., 2013, p.11).

Ha diversas variagdes de autismo com niveis mais brandos ou mais severos que
influenciam diretamente no processo de ensino e de aprendizagem. E ainda, segundo
Chequetto e Gongalves (2015) “é possivel observar que varios individuos diagnosticados
com o0 mesmo tipo de autismo podem ter perfis e caracteristicas proprios, diferentes uns
dos outros” (p. 210). O desenvolvimento dos contedos Matematicos com esses alunos,
segundo esses autores, se estabelece pelas percepgbes que sdo aos poucos adquiridas, a
partir das atividades realizadas em sala de aula ou com outros recursos didaticos. Desta

forma, as observagdes sd@o muito importantes e ndo devem ficar restritas apenas as
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atividades que dizem respeito a Matematica, mas que devem ser presenciadas também

outras que dizem respeito a sociabilidade e interacdo do aluno no ambiente escolar para a

organizacdo de estratégias pedagogicas e identificacdo e producédo de recursos acessiveis.
O professor do AEE tem como funcdo realizar esse atendimento de forma

complementar ou suplementar a escolarizacdo, considerando as habilidades e as

necessidades especificas dos alunos publico alvo da educacédo especial (BRASIL, 2010).

Fundamentacéao teorica e metodologia

Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-V), o
Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um tipo de transtorno do neurodesenvolvimento
que caracteriza-se “[..] por déficits persistentes na comunicagdo social e na interagdo social
em multiplos contextos, incluindo déficits na reciprocidade social, em comportamentos ndo
verbais de comunicacdo usados para interacdo social e em habilidades para desenvolver,
manter e compreender relacionamentos.”(DSM-V, 2014, p.31).

As pesquisas com TEA, voltados para o ensino de Matemética, ainda s&o
incipientes no Brasil, como destacam Bruniera e Fontanini (2016), o que dificulta o avanco
no tratamento da pessoa com TEA. Frizzarini et al (2017) e Cargnin, Frizzarini e Ferreira
(2017) relatam a experiéncia em trabalhar com estudante diagnosticado com Sindrome de
Asperger e retratam, além da dificuldade na interacdo social, a falta de expresséo facial e
de permanecer sentado por muito tempo como um agravante da dificuldade docente em
lidar com esse publico.

Gomes e Nunes (2014) expdem que a limitagdo comunicativa é o principal desafio
de professores, contudo, ha que se destacar que tal limitacdo depende do grau de autismo
do aluno. Os referidos autores sugerem a Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA)
como recurso didatico, e definem “A comunicagdo alternativa € aquela em que os recursos
substituem a fala, e a ampliada ¢ aquela em que esses recursos suplementam a fala”

(GOMES, NUNES, 2014, p.145). Esse tipo de Comunicagdo envolve “gestos manuais,
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expressdes faciais e corporais, simbolos graficos (fotografias, gravuras, desenhos,
linguagem alfabética, objetos reais e miniaturas) [...] dentre outros meios [...]” (p.146). A
metodologia de intervencdo que capacita a utilizacdo da CAA é chamada de Ensino
Naturalistico.

Quando se trata de um adolescente, outros fatores podem ser agregados aos
aspectos ja conhecidos dos autistas, segundo Coe (2008, p. 3), é que o sistema l6gico do
lobo pré-frontal do adolescente ndo se conecta e o cerebro recorre a amigdala (cerebral),

também conhecida como centro emocional da briga ou voo.

Nessa perspectiva, as decisdes dos adolescentes sdo as vezes impulsivas e
reativas, vindas do centro emocional (e ndo do lobo pré-frontal), e tal
comportamento ¢, muitas vezes, descrito como “tendo paixdo e garra,
mas sem freios”. Isto é o que os adultos julgam como falta de
responsabilidade ao administrar o tempo, ao tomar decisdes e a pensar
antes de agir. Além disso, algumas vezes, a reacdo pode ser extrema.
Adolescentes veem os eventos de forma diferente dos adultos, o que pode
também se expressar na dificuldade de interpretar expressdes faciais e
articulagdo na comunicagéo (COE, 2008, p. 3).

Por esse 0 motivo, é recomendado que o0s adolescentes tenham um adulto
disponivel para ser um “suposto lobo frontal”, que possa entrar na situacdo e oferecer
orientacdes. E quando diz respeito ao ensino e aprendizagem de um aluno autista, a
preparacdo e adequacdo de materiais tornam-se inevitaveis e importantes para que 0S
adolescentes, além dessas orientacfes, tenham oportunidade de engajar-se e aprender com
Seus erros.

Nesse artigo, nosso objetivo € discorrer sobre alguns processos de adaptacdo dos
recursos didaticos, no ensino da Matematica, disponiveis para alunos com TEA. Este
trabalho ¢ fruto de uma pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008, p.50), “¢
desenvolvida a partir de material j& elaborado, constituido principalmente de livros e

artigos cientificos”.

Processo de adaptacdo para os recursos didaticos
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Segundo o Manual de Orientagdo (BRASIL, 2010, p. 11), o Programa de
Implantagdo de Salas de Recursos Multifuncionais “disponibiliza equipamentos,
mobiliarios, materiais didaticos e pedagdgicos para a organizacdo das salas e a oferta do
atendimento educacional especializado — AEE”.

As salas organizam-se em dois tipos: do tipo | conforme a tabela a seguir e do tipo
Il que contém todos os recursos da sala tipo I, adicionados os recursos de acessibilidade
para alunos com deficiéncia visual (Impressora e Maquina de datilografia Braille, Reglete

de Mesa, Puncédo, Soroban, Guia de Assinatura, Kit de Desenho Geométrico, Calculadora

Sonora).
Figura 1: Sala do Tipo 1
Equipamentos Materiais Didatico/Pedagdgico
02 Microcomputadores 01 Material Dourado
01 Laptop 01 Esquema Corporal
01 Estabilizador 01 Bandinha Ritmica
01 Scanner 01 Memdna de Numerais |
01 Impressora laser 01Tapete Alfabético Encaixado
01 Teclado com colméia 01Software Comunicacéo Alternativa
01 Acionador de pressao 01 Sacoldo Criativo Monta Tudo
01 Mouse com entrada para acionador 01 Quebra Cabecas - seqiéncia logica
01 Lupa eletrdnica 01 Domind de Associacéo de Idéias
Mobiliarios 01 Domind de Frases
01 Mesa redonda 01 Domind de Animais em Libras
04 Cadeiras 01 Domind de Frutas em Libras
01 Mesa para impressora 01 Domind tatil
01 Armario 01 Alfabeto Braille
01 Quadro branco 01 Kit de lupas manuais
02 Mesas para computador 01 Plano inclinado — suporte para leitura
02 Cadeiras 01 Memoria Tatil

Fonte: BRASIL, 2010
Aspectos do funcionamento das salas:

» Carga horaria para os alunos do AEE, individual ou em pequenos
grupos, de acordo com as necessidades educacionais especificas;
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* Espago fisico com condi¢des de acessibilidade e materiais pedagogicos
para as atividades do AEE;

* Professores com formagdo para atuacdo nas salas de recursos
multifuncionais;

* Profissionais de apoio as atividades da vida didria e para a
acessibilidade nas comunicacdes e informag6es, quando necessario;

+ Articulagdo entre os professores da educagdo especial ¢ do ensino
regular e a formagdo continuada de toda a equipe escolar;

* Participacdo das familias e interface com os demais servicos publicos de
saude, assisténcia, entre outros necessarios;

* Oferta de vagas no AEE para alunos matriculados no ensino regular da
prépria escola e de outras escolas da rede publica, conforme demanda;

* Registro anual no Censo Escolar MEC/INEP das matriculas no AEE.
(BRASIL, 2010, p. 8).

As adequacdes e ajustes que interferem no processo de ensino e de aprendizagem

estdo ligados diretamente ao uso de recursos didaticos (figura 2) para atender as

necessidades especificas de cada aluno, tornando-se imprescindiveis sua selecdo e

adequacao para cada tipo de necessidade.

Figura 2: Alguns materiais utilizados no ensino da Matematica

Fonte: arquivo dos autores

Dentre as terapias mais recomendadas para autistas em Brasil (2010) a ludoterapia é

um recurso auxiliar as demais terapias, como a Psicoterapia, Musicoterapia, Oficinas

Terapéuticas; Equoterapia, entre outras, além de auxiliar em metodologias para o ensino da

Matematica.
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No Ensino Fundamental, o ato de brincar permite ao aluno expressar seu
entendimento do mundo e as repressdes que ainda ndo possuiu ao liberar todo seu
sentimento ao manipular objetos. No ensino da Matematica, com regras, ordem e a
repeticdo permite que o autista aprenda com o brincar. Por meio das atividades ludicas, que
sdo também adaptadas em livros didaticos (figura 3), o aluno autista precisa se engajar nas
tarefas, com grau de dificuldades crescentes, que irdo atrair e exigir seu esforco para atingir
0 objetivo final de um determinado trabalho e estudo. Segundo Brasil (2010, p. 23), “[...]
por meio do brincar, revelam-se as estruturas mentais do autista, e é por isso que é sabido

gue quem sabe brincar, sabe certamente pensar”.

Figura 3: Alguns livros utilizados no ensino da Matematica

- O Bosque das ,,"A"
{}1 Figuras Planas

Fonte: arquivo dos autores

Ja no ensino Médio, o pensamento do aluno adolescente é diferente de um aluno do
Ensino Fundamental, apresentando modos mais complexos de racionalizar sobre o mundo.
A doutora Betsy Coe do Woods Montessori School — Houston dos EUA explica sobre o
desenvolvimento cognitivo quando se refere ao desenvolvimento da habilidade de pensar e

racionalizar.

[...] criancas de 6 a 12 anos desenvolvem a habilidade de pensar de
maneiras concretas (operacGes concretas) tais como combinar (adi¢ao),
separar (subtracdo ou divisdo), ordenar (colocar em ordem alfabética e
categorizar) e transformar (como dar troco e substituir quantidades
iguais) objetos e acBes. E chamado concreto porque sio realizados na
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presenca de objetos e eventos que podem ser representados por uma
imagem no pensamento. Esse tipo de racionalizacdo permite que a
maioria das pessoas resolva seus encontros diarios com o mundo concreto
(COE, 2008, p.5).

Ao contrario, o adolescente marca 0 comeco das operacGes formais, com uma
forma mais complexa de logica de pensamento desde o inicio da adolescéncia, como uma
caracteristica potencial, mas ndo uma caracteristica definitiva, seqgundo a doutora. E
necessario um ambiente preparado que prova conflitos cognitivos suficientes ou
desequilibrios para estimular a evolugdo para o pensamento das operagdes formais. O fator
ambiental contribui para o fato de que o pensamento abstrato aconteca e se forme e, por
essa razdo, requer cuidados na preparacao, tanto de materiais adequagdes, quanto os fatores
ambientais e de interacfes na familia e na escola.

Podemos citar como exemplo de Santarosa e Conforto (2015), que pesquisaram 0
uso de tecnologias moveis na inclusdo escolar de autistas e chamam a atencdo para a
usabilidade desses dispositivos: se a interface é pouco amigavel ou com alto grau de
abstracdo, por exemplo, a tendéncia é que o autista deixe-os de lado. Quanto mais simples
e intuitivo for, melhor sera para o portador de TEA que, em geral, seguem padrdes
restritivos. Vale salientar que os sujeitos dessa pesquisa eram criangas que tinham entre 6 e
12 anos.

Pensando em tecnologias para o ensino e no atendimento as necessidades do sujeito
com TEA, estdo sendo desenvolvidos, por autores deste texto, jogos didaticos voltados
para o ensino de matematica em nivel médio, 0s quais contam com a participacdo de um
aluno autista, para garantir melhor desempenho dos jogos frente as suas especificidades.
Ressaltamos que na pesquisa bibliografica por nos efetuada ndo encontramos fontes que
tratassem especificamente de autistas que estdo em nivel médio ou superior, apenas no
ensino fundamental, contudo, esses sujeitos avangam academicamente e, muitas vezes, a
dificuldade permanece. Isso mostra a importancia de desenvolver pesquisas com sujeitos

autistas de diferentes niveis de escolaridade.
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Consideracoes finais

Conclui-se que as adequacg0Oes e ajustes nos diferentes &mbitos, que interferem no
processo de ensino e de aprendizagem, estdo ligados diretamente ao uso recursos didaticos
para atender as necessidades especificas de cada aluno, tornando-se imprescindiveis sua
selecdo e adequacdo para cada tipo de necessidade. Se a Meta 4 é universalizar até 2024 o
acesso & Educacdo Basica e ao AEE, segundo o Plano Nacional de Educacdo (PNE),
aprovado pela Lei n® 13.005/2014 (BRASIL, 2014), a populacéo de 4 a 17 anos que fazem
parte da Educacdo Especial devem ter a garantia de sistema educacional inclusivo de boa
qualidade com SRM, recursos didaticos adequados e professores preparados.

Cabe destacar que essa ainda ndo é uma realidade em todas as escolas brasileiras. O
que se observa é que os professores que se defrontam com um autista em sala de aula
devem, por si mesmos, superar os desafios de ensinar alguém que requer um tratamento
diferenciado. A questdo que se pode fazer para um futuro trabalho é: quantos professores
estdo dispostos a uma sobrecarga de trabalho para atender as necessidades de um aluno?
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