Anais do | Seminario Internacional Histéria do Tempo Presente
Floriandpolis: UDESC; ANPUH-SC; PPGH, 2011. ISSN 2237-4078

Corpos (des) regrados: género e memorias de formacao na Congregacao das
Irmazinhas da Imaculada Concei¢ao

Bodies (un) rules: memories of daily life and religious training in the Congregation of
Irmazinhas da Imaculada Concei¢ao

Caroline Jaques Cubas
Doutoranda, PPGH-UFSC
CEAD-UDESC
caroljcubas@gmail.com

Resumo: O objetivo deste artigo ¢ a discussdo de diferentes aspectos da formagao religiosa
feminina na Congregacdo das Irmazinhas da Imaculada Concei¢do, problematizando as
questdes de género. Através dos testemunhos de mulheres que passaram pelo processo de
formacdo na Congregagdo objetivamos perceber os elementos mais significativos deste
tortuoso processo. Os depoimentos aliados aos manuais de formagdo e documentos
eclesidsticos publicados na segunda metade do século XX constroem um panorama bastante
amplo, o qual permite vislumbrar a construcdo de sentidos e de vocacdes para o posterior
trabalho institucionalmente ligado a Igreja Catodlica.
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Abstract: The aim of this paper is the discussion of different aspects of female religious
training in the Congregation of Irmazinhas da Imaculada Conceicao, problematizing gender
questions. For this present testimony from women who went through the training process in
the Congregation. We aim to realize the most significant elements of this tortuous process.
The interviews combined with the training manuals and ecclesiastical documents published in
the second half of the twentieth century built a very broad overview, which provides a glimpse
of the construction of meaning and vocations to the later work institutionally linked to the
Catholic Church.
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Durante os primeiros anos do Brasil Colonial era formalmente proibido ser freira. Tal
proibicdo justificava-se através de razdes econdmicas, politicas e populacionais. A fundacao
de casas religiosas exigiria grandes investimentos e a politica da Metropole em relacdo a
economia de sua Coldnia visava prioritariamente o lucro. Posteriormente, a preocupagdo em
defender fronteiras através do povoamento das terras exigia um contingente de mulheres
brancas que pudessem procriar, as quais eram escassas. Os conventos representariam assim o
risco de tirar da sociedade suas principais possibilidades de reprodu¢do biologica e social. As
ressalvas em relagdo aos conventos comecaram a atenuar-se somente a partir do século XVII,
com a criagdo de Casas de Recolhimento. Estas, dirigidas por religiosas e organizadas de
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forma similar aos conventos, distinguindo-se apenas pela ndo obrigatoriedade dos votos,
comecaram aos poucos a assumir diferentes fungdes sociais. Ter uma filha no claustro
tornava-se um fator de prestigio social a partir do momento em que este era interditado para
mesticas ou filhas de cristdos novos. Além disso, o envio de uma filha para um convento ou
casa de recolhimento, a0 mesmo tempo em que garantia a ndo fragmentacdo da riqueza
familiar (através de dotes para casamentos), fortalecia os lagos com a institui¢do religiosa, a
qual atuava como importante institui¢do financeira de empréstimos. Segundo Maria José
Rosado Nunes, (1997, p. 485) “os conventos estavam no centro da politica demografica
portuguesa para a Colonia; eram proibidos ou incentivados segundo os interesses
sociopoliticos e econdmicos em jogo™.

Apenas em fins do século XIX ocorre a instalagdo das primeiras congregagdes de vida
apostolica, de engajamento social, no Brasil. Estas inserem-se em um projeto restaurador da
Igreja, onde, com o fim do Padroado Régio e a proclamagdo da Republica, inicia-se um
processo de “clericalizagdo” do catolicismo brasileiro, o qual vinha sendo caracterizado,
principalmente, pela existéncia de inumeras irmandades comandadas por leigos. A
necessidade de retirar destas irmandades seu peso politico e religioso deu ensejo a
incorporagdo das mulheres como objeto de agdo da Igreja, uma vez que estas seriam
suscetiveis as normas caracteristicas da vida institucionalmente atrelada a religido. A
incorporagdo de uma populagdo feminina catolica era parte fundamental do projeto
reformador da Igreja Catdlica no Brasil. Conforme Nunes, (1997, p. 491) “a “clericaliza¢do”
do catolicismo brasileiro foi, a0 mesmo tempo e necessariamente, o processo de sua
feminizagao”.

Concomitantemente as clausuras, neste periodo comega a organizar-se uma outra
forma de vida religiosa feminina, caracterizada, por sua vez, pelo trabalho apostolico. Sao as
congregacdes de vida ativa. Vigente na Europa desde o inicio do século XIX, tal modelo ¢
exportado para o Brasil como solucdo para a hostilidade que vinha sendo vivenciada pela
Igreja em algumas partes da Europa como conseqiiéncia da Revolugdo Francesa e a difusdo de
ideais laicos e liberais. A idéia de missdo em terras estrangeiras impulsionou e justificou a
vinda de congregacdes femininas para o Brasil, como as Filhas da Caridade, em 1849 e as
Irmas de Sdo José de Chambéry, em 1858.

A vinda das congregacdes, no entanto, ndo foi de todo pacifica, gerando uma série de

conflitos, afinal oneraria or¢amentos destinados & manuten¢do de casas, conventos e
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subsisténcia das proprias. Por outro lado, o trabalho das religiosas, em algumas regides do
Brasil, veio, a partir do inicio do século XX, preencher lacunas referentes a assisténcia social
no que se refere a satde e educacdo. Foi o caso das congregacdes nascidas em solo brasileiro,
no periodo da imigracdo européia para o Brasil. E neste contexto que surgiu, em Santa
Catarina a Congrega¢ao das Irmazinhas da Imaculada Conceigao.

Vindos do Trentino (norte da Italia), regido disputada na guerra austro-italo-prussiana
em 1875, os Visintainer se estabeleceram nas terras onde hoje se localiza o bairro de Vigolo,
na cidade de Nova Trento. Tinham por meio de subsisténcia, assim como a maioria dos
imigrantes da época, a pratica agricola e a construgdo civil. Améabile Visintainer, ao lado da
colega também imigrante Virginia Nicolodi, costumava cuidar de tarefas relacionadas a
Igreja, como catequese, limpeza da capela local e visita aos doentes da regido. Cuidava
também de seus irmdos e dos afazeres domésticos. Ao completar 25 anos, seus irmaos ja
crescidos e seu pai, envolvido em novo casamento - ja que a mae de Amabile havia falecido -
possibilitaram que as atenc¢des da jovem se voltassem novamente, depois de um longo hiato,
as tarefas relacionadas a Igreja. As duas colegas cogitaram a possibilidade de trazer para Nova
Trento uma congregagao religiosa, a qual pudessem se integrar. Frente a impossibilidade, pela
falta de recursos, argumentada pelo padre Rossi, jesuita responsdvel pela regido, decidiram
entdo morar em um casebre, onde pudessem vivenciar os preceitos morais da religido, apesar
de temerem a reprovagao dos pais em tal empreitada.

Em 1890, com o apoio do Pe. Rossi, conseguiram um casebre de madeira com um
comerciante italiano residente em Tijucas, onde fundaram o Ospedaletto San Vigilio, para
cuidar de uma senhora idosa, enfraquecida pelo cancer, e outros doentes da regido. O cuidado
da senhora cancerosa acabou tornando-se o mito fundador do que viria a ser, posteriormente a
Congregacdo das Irmazinhas da Imaculada Conceigdo. Tendo nos padres jesuitas, presentes
na cidade desde 1879, o elemento pedagodgico de direcionamento, as mocas que aos poucos
abandonavam suas casas para juntarem-se a Amabile (Madre Paulina) e Virginia,
aumentavam a cada ano sendo que, em 1899 (quatro anos apo6s a aprovacao institucional da
Congregagdo) somavam mais de vinte religiosas divididas em duas casas, ainda na cidade de
Nova Trento. Em 1903 a Congregacdo comeca a se expandir, fundando casas em outras
cidades, entre elas, na grande Sdo Paulo onde atualmente localiza-se a casa geral da
Congregacdo. Com o passar dos anos esta estendeu suas fronteiras para além da cidade onde

foi instituida e atualmente encontra-se organizada em quatro provincias e uma regional,
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possuindo casas por todo o Brasil, além de comunidades na Colombia, Bolivia, Nicaragua,
Guatemala, Chile, Chad, Italia, Camardes e outros paises da Africa.

Entre as narrativas institucionais acerca da fundag¢do da Congregacdo das Irmazinhas
da Imaculada Concei¢do, A coloninha, de Fidelis Dalcin Barbosa, publicado em 1967 ¢, até
hoje, leitura obrigatoria para a formagdo religiosa nas casas ou colégios da congregacao.
Barbosa ¢ padre e publicou no periodo imediatamente pdés Concilio Vaticano II. O livro,
portanto, conta a histéria de Madre Paulina pelo viés da simplicidade, obediéncia, bondade,
acdo e doagao. Predicados de acordo com a imagem de religiosa desejada naquele periodo e
com o que havia sido postulado como fundamental para a vida religiosa pelo Concilio. De
acordo com o decreto sobre a atualizacdo dos religiosos, Perfectae Caritatis, promulgado em
outubro de 1965, o exemplo de uma vida santa ¢ o meio mais eficaz de convite para o
ingresso na vida religiosa. O texto de Barbosa, portanto, enaltece a trajetoria de Madre
Paulina de acordo com os pressupostos de santidade vingentes no contexto em que o texto foi
construido. O enredo da sentido ao texto e o legitima como hagiografico no momento em que
0s proprios pressupostos de santidade passavam a ser questionados e repensados.

Essas novas caracteristicas foram, de alguma forma, incorporadas e fazem-se presentes
nas lembrangas de irma M. C. Questionada sobre os sentidos da vida religiosa, Ir. Maria
afirma que o ideal maior ¢ o da santidade, perseguida durante toda a vida. Nao uma santidade
canonizada, porém a fidelidade ao exemplo de Santa Paulina, tendo consciéncia de que trata-
se de pessoas reais e concretas lidando com pessoas reais e concretas, as quais apresentam
problemas e limitacdes. Claro estd que, mesmo com a valorizagdo de novos predicados e
modelos em detrimento de outros — a partir do CVII -, o reconhecimento de caracteristicas de
santidade continuava, obviamente, dependente do aval da oficialidade Catdlica.

E a oficialidade catdlica também que defini(a) institucionalmente o lugar (ndo)
ocupado pelas mulheres dentro da hierarquia da Igreja. Sendo que as religiosas fazem parte do
campo religioso, elas também passam a ser portadoras de uma série de bens simbdlicos
referentes ao seu campo especifico. No caso das irmas pertencentes a CIIC, o reconhecimento
da posse de tais bens depende da passagem das mesmas por um processo de formacao. Esse
processo ¢ composto por fases distintas nas quais se aprende a ser religiosa. Incorporam-se
habitos e costumes. Adquire-se, parafraseando Miriam Pillar Grossi, o jeito de freira. Na
Congregagdo das Irmazinhas da Imaculada Conceicdo, tais fases sdo aspirantado,

postulantado, noviciado, primeiros votos, juniorato e votos perpétuos. Os votos perpétuos
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(castidade, obediéncia e pobreza) acontecem em cerimOnia que consagra, finalmente, a
mulher ao estado de religiosa. E o rito de instituicdo que atribui a religiosa o reconhecimento
da posse dos bens de salvacdo. Sua autorizagdo a falar em nome da institui¢do que representa
deve, no entanto, ser relativizada. A irma religiosa estd vinculada a instituicdo eclesiastica
através dos seus votos, ¢ reconhecida pelos leigos como religiosa em um processo de
distingdo. A vida consagrada e os habitus (compreendido como a naturalizagdo das
caracteristicas e incorporacdo de regras sociais), especificos a mesma, de uma forma geral,
vao diferenciar religiosos e leigos. No entanto, a irma nao participa da hierarquia eclesiastica,
0 que, obviamente, limita suas possibilidade de falar em nome da institui¢ao. Vale lembrar
que, mesmo proferindo os votos perpétuos, a irma nao ¢ ordenada como um padre e, portanto,
ndo estd apta a ministrar os sacramentos. Nao participa de sinodos e das defini¢gdes mais
significativas dentro da Igreja. Seus espagos de atuagdo, em nome dessa mesma institui¢ao
que restringe sua participacdo de forma veemente, estd relacionada a atuacdo pastoral, em
comunidades de base, escolas, hospitais, etc.

A participagdo das mulheres no mundo eclesiastico foi consistentemente discutida por
Uta Ranke-Heinemann em seu trabalho Eunucos pelo Reino de Deus. Segundo a mesma
(1999, p.140), “a historia do cristianismo ¢ quase a historia de como as mulheres foram
silenciadas e privadas de seus direitos.” Através da analise de textos biblicos, cartas e
enciclicas papais, discorre sobre a incoeréncia dos posicionamentos catdlicos a respeito da
mulher e da sexualidade feminina respaldados nestes textos igualmente incoerentes, segundo
a autora. Demonstra, ao longo do trabalho, como a mulher, a principio, participava ativamente
das atividades da Igreja exercendo até mesmo a funcdo de pregadoras durante a liturgia, tal
qual os homens. Aos poucos esta mulher pregadora foi desaparecendo do cenario eclesiastico,
sendo restrita cada vez mais aos espagos domiciliares e aos cuidados relativos a este, através
do argumento de que “fazer das mulheres sacerdotisas seria um erro de impiedade pagd”
(RANKE-HEINEMANN, 1999, p. 145) afinal, dentre varias mulheres possiveis, os doze
apostolos foram escolhidos apenas entre homens.

No inicio do século XX era impossibilitada as mulheres até mesmo a participacdo em
coros da Igreja. Proibicdo esta que se estendeu até 1940, quando Pio XII permitiu que as
mulheres cantassem, desde que fora do presbitério e da mesa de comunhdo. O Cédigo de
Direito Canonico, em vigor desde 1983 explicita no canon 230 que o oficio de acdlito, o

ministério litirgico, pode apenas ser exercido por homens e, ainda no principio da década de
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1980, o Papa Jodo Paulo II chegou a vedar a participacdo das mulheres até mesmo das
funcdes de ajudantes das missas. Tal decisdo foi revogada em 1994 e, também em 1994,
exatamente em 22 de maio, o mesmo Papa ratificou a impossibilidade do sacerdécio
feminino, recorrendo, como respaldo argumentativo, a declaragdes de Paulo VI, em 1975, e a

Biblia. A ndo ordenacdo feminina foi negada em carater definitivo, tendo como razdes

o exemplo - registrado na Sagrada Escritura - de Cristo, que escolheu os seus
Apodstolos so6 de entre os homens; a pratica constante da Igreja, que imitou
Cristo ao escolher s6 homens; e o seu magistério vivo, o qual coerentemente
estabeleceu que a exclusdo das mulheres do sacerddcio estd em harmonia
com o plano de Deus para a sua Igreja. (Jodo Paulo 11, 1994)

Ao negar a possibilidade de sacerdécio e ordenagdo, o papa atribuiu, na mesma carta
apostodlica, fundamental importincia ao papel das mulheres na vida e missdo da Igreja,
outorgando as mesmas o papel de “renovamento (sic) e humaniza¢do da sociedade, e
redescoberta, entre os fiéis, da verdadeira face da Igreja” (Jodo Paulo II, 1994). As mulheres
religiosas, irmas, €, portanto, reservado o papel de disseminagdo das verdades da Igreja entre
os fiéis. Verdades essas em relagdo as quais elas, as irmas, nao t€ém poder de defini¢cao. Falam
em nome de uma instituicao que, no entanto, nao faz questao da sua voz, mas apenas de seus
bragos. Bracos que, independentemente da posi¢do que (ndo) assumem hierarquicamente na
instituicdo eclesiastica vém, desde fins do século XIX, atuando em diferentes areas,
especialmente em educacdo, assisténcia social e satde. Estas atividades figuram na propria
fundamentagdo da vida religiosa, presente nas Constitui¢des da Congregacao das Irmazinhas
da Imaculada Conceigdo (1982, p. 10): “Dentro desse espirito, as Irmazinhas exercem sua
acao apostodlica e missiondria no trabalho, dedicando-se a Pastoral e Promog¢ao Social junto as
pardquias, no campo educacional, hospitalar e assistencial”. Estas mesmas constituigdes,
atualizadas em 1978 segundo as prerrogativas do Concilio Vaticano II, regem e justificam a
dedicacdo a Vida Apostolica.

Sdo estas mesmas prerrogativas que vao nortear a publicacdo da revista Encontros
Teologicos, editada e publicada ordinariamente pelo Instituto Teoldgico de Santa Catarina.
Em 1987 a edi¢do niimero 1 da revista tem carater tematico cujo titulo é: A mulher, ontem e
hoje. Os artigos que compde a revista, em sua maioria assinados por padres, irmas e
estudantes de teologia, sdo coerentes entre si no que se refere ao reconhecimento do papel e

importancia da mulher para a Igreja Catdlica como instituigao.
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Em todos os artigos encontramos intimeras referencias a importancia da mulher, seja
como crente ou disseminadora da fé catolica. Em alguns textos, como o proprio editorial,
encontramos referencias a uma possivel misoginia da Igreja em relagdo a mulher, ainda que a
mesma seja atribuida a uma leitura equivocada da Biblia. Ao argumentar a suposta leitura
equivocada, o mesmo editorial apresenta exemplos de mulheres catarinenses que atuaram em
nome da fé cristd nos meios rurais, nos trabalhos pastorais e que estas ¢ que efetivamente
estavam trabalhando por sua institui¢do, assim como no livro dos Macabeus, onde uma
mulher sem nome desenvolve papel principal.

O papel atribuido a mulher dentro da igreja catdlica nos leva, indubitavelmente, a
pensar como esta mesma instituicdo acaba por impor papeis de género aos seus fiéis,
compreendendo por género que ndo sdo propriamente as caracteristicas sexuais, “mas a forma
como essas caracteristicas sdo representadas ou valorizadas, aquilo que se diz ou se pensa
sobre elas que vai constituir, efetivamente, o que ¢ feminino ou masculino”(LOURO, 1997, p.
21). Dentro desta perspectiva, o papel da mulher dentro da Igreja Catdlica ¢ servir, seja
disseminando a f¢ através da maternidade ou dentro de uma congregacao religiosa, através do
seguimento da vida apostdlica.

A vida apostolica, a qual caracteriza o trabalho das Irmazinhas da Imaculada
Conceigdo, tem seu fundamento e origem respaldada no exemplo de Cristo. Para tanto,
prezam pela disponibilidade total para servir, uma vez que, através dos servigos do apostolado
elas efetivamente t€ém a possibilidade da agdo evangelizadora e disseminacdo da verdade
religiosa. Outro documento que rege a vida das irmas, além das Constituigdes, ¢ o Diretorio.
Neste encontramos detalhadamente as proposi¢des para a experiéncia do apostolado e para as
pastorais que o compoe. Sobre o apostolado, o Diretdrio (1982, p. 15) institui a necessidade
de “assumir missao profética e anunciar valores como singeleza, sinceridade, respeito, amor e
renuncia a sociedade de consumo, vaidades, luxo, orgulho, desejo de aparecer, ganancia de
possuir ¢ dominacdo pelo saber”. Conforme os documentos Conciliares, a evangelizacdo e
disseminac¢do das verdades catolicas deveriam dar-se, principalmente, pelo exemplo. Para
tanto ¢ enumerada a preocupagdo com o cultivo pessoal, leituras de conteudo evangélico e de
metodologia evangelizadora.  As irmas, através de uma série de praticas ascéticas, sdo
moldadas para o trabalho apostolico. Sdo formadas continuamente, desde os primeiros anos
em que passam pelas etapas de formagao e, mesmo apo6s a profissdo dos votos, através de um

programa de Formagdo Permanente, previsto pelo Diretério, através de cursos, encontros,
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leituras dirigidas e retiros. A preparagdo espiritual, psicologica e pratica se faz durante toda a
existéncia. O trabalho apostolico é elencado como um dos itens determinantes deste processo
de formagao permanente. No caso da Congregacao das Irmazinhas da Imaculada Conceicao,
divide-se em pastorais. Sao elas: Pastoral da Saude, Pastoral Geriatrica, Pastoral Educacional
e Pastoral de Creches e Educandarios.

A contribuicdo das congregacdes femininas nas areas relativas a saude foi deveras
expressiva desde o estabelecimento das mesmas no Brasil. Vérias foram as que se ocuparam
da administracdo interna das Santas Casas de Misericordia, Asilos e Hospitais, do cuidado
com enfermos considerados contagiosos e do estabelecimento de leprosarios. Nas primeiras
décadas do século XX, se direcionaram, também, ao atendimento a tuberculosos e a cursos de
enfermagem, buscando preparar mogas para o trabalho hospitalar. Esse direcionamento esta
plenamente de acordo com o modelo congregacional instituido na Franga e personificado na
irma Simplicia, pela pena de Victor Hugo. Tal modelo caracterizava-se por um modo de vida
disciplinado, controlado, por exercerem atividade util a sociedade e por alcangarem certa
independéncia economica.

A atuacdo direta na area da sauide marcou o inicio dos trabalhos de Virginia Nicolodi e
Amabile Visintainer em Nova Trento, no Ospedaletto San Vigilio, que viria a resultar na
instituicdo da Congrega¢do das Irmazinhas da Imaculada Concei¢do, no citado modelo
congregacional. Além do Ospedaletto, nos primeiros anos de existéncia da Congregacao
foram instituidos, na area da satde, o Asilo Sagrada Familia, em 1903; a Santa Casa de
Misericordia em Braganca Paulista, em 1905; A Casa de Satde Dr. Homem de Mello em
Perdizes (SP), em 1909 e a Santa Casa de Misericordia em Sao Carlos do Pinhal, em 1909.
Alguns anos mais tarde ficaram também ao encargo das irmds a direcdo do Hospital Santa
Beatriz, em Itajai (SC); o Hospital de Azambuja, em Brusque (SC); o Hospital de Itatiba (SP),
a Fundagdo para os filhos de tuberculosos, em Braganga Paulista e a Santa Casa de
Misericordia em Sao Carlos (SP).

Apenas como exemplo da representatividade do trabalho das irmas, em 1980 o entdo
prefeito de Itajai, Amilcar Gazaniga, encaminha para a Camara Legislativa do municipio uma
mensagem submetendo a apreciagdo dos membros da mesma um projeto de lei que visava
instituir no municipio o Centro de Valorizacdo Familiar Santa Beatriz. O Centro seria
construido nas locagdes do antigo Hospital Santa Beatriz, o qual fora dirigido pelas

irmazinhas. Tal instituto destinava-se ao tratamento de toxicomanos e familiares e, segundo
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prefeito, deveria ficar ao encargo da Congregacdo religiosa que dirigia e administrava o
Colégio Sao José, devido aos relevantes servicos que estas vinham prestando a sociedade
itajaiense.

A preocupagao com a saude foi, portanto, desde o principio, um dos direcionamentos
da Congregagdo. As Constituigdes e Diretorios da Congregacdo, que norteiam a vida das
mulheres que buscam a vivéncia institucional da religido entre as Irmazinhas da Imaculada
Conceigdo, trazem bastante explicita tal preocupagdo. A saude, nesses documentos, ¢
relacionada a agdo pastoral, sendo que a Irma Enfermeira, tendo como exemplo a vida de
Cristo, deve se dedicar a proteger a vida, em todas as suas instancias (a que estd para nascer, a
ameagada e a integral).

Ao pontuar as atitudes de Amabile em relagdo aos cuidados com uma cancerosa, as
constituigdes as ressaltam como exemplo de éxito maximo, uma vez que, através da
dedicacdo e abnegacdo de si mesma — segundo o diretério da congregacdo — Amadbile
conseguiu que a cancerosa morresse na paz do Senhor. Os objetivos da vida religiosa

dedicada a pastoral da saude dizem respeito a:

-Conscientizar as Irmazinhas do valor da vida e da necessidade de zelar pela
saude.

-Despertar na Irmazinha o desejo profundo de reproduzir em sua vida as
atitudes evangélicas para que seja presenca de Cristo junto aos doentes,
levando-os a vivéncia do Ministério Pascal.

-Desenvolver nos funcionarios uma atitude de acolhimento, atengdo, carinho
entre eles e com os doentes e familiares.

-Avivar o espirito da equipe de saude hospitalar e social, para um trabalho
eficaz e integrado.

-Transformar o ambiente de trabalho em centro de formacédo, estudos e
pesquisas bio-sociais para o aperfeicoamento de todos que integram a equipe
de saude.

-Proporcionar os cuidados de aspectos preventivo, curativo e educacional,
ndo s6 ao doente, mas a familia e & comunidade na qual ele esta inserido.
(Diretorios, 1974, p. 18)

Dois elementos s3o bastante explicitos e acabam permeando todos os objetivos
elencados: a formagdo ¢ a evangelizacdo. Para atingir tais objetivos, os diretorios regem um
empenho intensivo as leituras, exames de consciéncia, meditagdo, reza do tergo, exercicios de
peniténcia, celebragdes liturgicas e, especialmente, participacdo na missa cotidiana e, se

possivel, da confissdo, uma vez que essas sdo praticas que reconfortam o espirito para o
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exercicio da profissdo. Outra indicacdo de caminho para a obtencdo de bons resultados na
pratica apostolica do cuidado com a saude ¢ através do exercicio do amor. Da vivéncia do
amor entre si, no sentido de sensibilizarem médicos, pacientes ¢ familiares e da contribui¢ao
para a manutencao e prevencdo da saude social e comunitaria, através do despertar na
comunidade e nas familias o amor a vida.

Essas praticas ascéticas exercitadas ao longo da formagdo e do/ para o exercicio do
trabalho apostolico remetem as reflexdes de Foucault a partir de textos filosoficos da
antiguidade classica acerca do cuidado de si. O cuidado de si implica desde uma pratica até a
elaboracdo de um saber norteador da existéncia. Pode ser caracterizado como um conjunto de
ocupagdes, € ndo como uma atitude geral. E, de fato, uma pratica social, pois se configura
também na relagio com outrem. E composto por uma série de preocupagdes com o corpo;
preocupagdes estas que dizem respeito a males fisicos que podem se comunicar com a alma.
O cuidado de si €, dessa forma, composto por uma série de procedimentos como exercicios de
abstinéncia, exames de consciéncia, vigilia noturna e uma série de praticas que dizem respeito
a uma ética de autodominio.

Amor, peniténcias, celebragdes, oracdes e meditagdo ndo sdo, certamente 0s meios
mais tradicionais do exercicio da enfermagem. O objetivo primeiro da profissdo ndo seria
também, obviamente, que um paciente morresse na paz do Senhor. A preocupac¢do com a
saude, na Congregacdo, nao estd relacionada, portanto, exclusivamente, a pratica curativa,
mas ao conforto espiritual e a solidariedade. Os bens de salvagdo portados pelas irmas nao
dizem respeito exatamente a salvacao do corpo, porém, da alma.

A existéncia de um campo especifico para os cuidados com o corpo restringiu a
religido aos cuidados d’alma. Mesmo atuando como enfermeiras ou atendentes, os objetivos
primeiros das religiosas ndo eram os mesmos dos profissionais da satde. Suas preocupagdes
giravam em torno do conforto do corpo para a tranqiiilizacdo do espirito. Isso ndo significa,
no entanto, que eram indiferentes as especificidades do campo da saude. Os mesmos
diretorios da congregacdo que exaltam a necessidade das oragdes, meditagdes € amor no
cuidado com os doentes, pontuam a importancia indispensavel da atualizagdo pastoral e
técnica da propria profissdo, atentando, porém para a necessidade de se refletir seriamente
sobre a medicina simplificada, em vez de pensar tanto na medicina sofisticada.

Esse receio em relagdo a sofisticacdo nao diz respeito somente a medicina, mas ¢

representativo dos conflitos existentes na propria instituicdo eclesidstica, num contexto
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bastante especifico. As criticas aos perigos da modernidade, mais especificamente, a algumas
caracteristicas a ela atribuidas, sdo explicitadas desde fins do século XIX. Durante a primeira
metade do século XX, a instituicdo eclesidstica viveu a conflitante situagdo entre aquilo que
havia sido estabelecido como ideal no Concilio Vaticano I e as necessidades politico-sociais
do Brasil e, conseqlientemente, de Santa Catarina. Tais necessidades diziam respeito ao
engajamento dos religiosos no meio social. O fim da Segunda Guerra Mundial trouxe consigo
a necessidade de reforma do sistema econdmico. O modelo nacional desenvolvimentista
emergia como possibilidade eficaz de luta contra uma situag@o deveras critica. Seria, portanto,
papel da doutrina social catdlica a humanizagdo do sistema capitalista uma vez que,
acreditava-se, o trabalho geraria riquezas e bem estar. Tais elementos fariam do Estado um
corpo sadio e manteriam a distancia os “perigos infecto-contagiosos”, como o comunismo.
Alguns anos mais tarde, o Concilio Vaticano II viria a ratificar a necessidade de insercao
social da Igreja, numa tentativa de aproxima-la do povo de Deus. Relembrando as palavras
anteriormente citadas de Paulo VI: “O desenvolvimento ¢ o novo nome da paz.”

Maria José¢ Rosado Nunes (1994, p. 203) constata que o exercicio de tarefas para as
quais ndo eram especificamente habilitadas era possibilitado por uma visdo sacralizada da
vida e da sociedade em geral. Eram enfermeiras, professoras e assistentes sociais por serem
reconhecidas como irmas de caridade. A partir do momento em que as diretivas conciliares
normatizam transformag¢des que j4 vinham ocorrendo em ambito social, tanto politico-
econdmica quanto ideologicamente, a pratica social das religiosas sofre significativas
alteragdes. Inicia-se um processo de incorporagdo de comportamentos e valores onde a
habilitagdo profissional e técnica passam a ser pré-requisito para o desenvolvimento de
determinadas atividades.

O engajamento nessa empreitada humanizadora apresentava, todavia, alguns riscos
para os proprios agentes humanizadores. As novidades modernas eram assumidamente
sedutoras e até mesmo aqueles que se dedicavam a vida religiosa estavam sujeitos as
artimanhas da seducdo. Em 1982, foi editado pela Conferéncia dos Religiosos do Brasil —
CRB — uma compilacdo de artigos referentes a formagao religiosa; um deles, escrito pela Ir.
Maria Carmelita, fazia referéncia aos resultados de se assumir as transformagoes trazidas pela
modernidade na vida religiosa. O artigo problematizava a ingenuidade de grande parte dos
religiosos, os quais ndo percebiam que por detras dessa modernizacdo estavam a exploragdo, a

injustica social e a capitulacdo diante o discreto charme da burguesia. Esse despreparo,
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segundo a Irmd Carmelita, possibilitou que alguns grupos se identificassem com os ideais
burgueses provocando uma relativa perda de identidade religiosa, desintegracdo grupal e
abandono dos projetos religiosos. Tais preocupagdes sdo compreensiveis, uma vez que as
décadas de 1970-80 assistiram a um movimento de profissionalizacdo dos religiosos que se
dedicavam a outras atividades, além das consagradas. O diretério da Congregacdo das
Irmazinhas da Imaculada Conceigdo, em relagdo ao trabalho pastoral na area da saude, atenta
para a necessidade de se zelar para que as irmas tenham seguranca e legalizagao profissional.
A primeira vista, pode parecer estranho que a profissionalizagio se configure como um
problema, afinal, hd muito tempo as religiosas se dedicam ao cuidado dos doentes. Vdrias
foram as congrega¢des fundadas com esse fim ou que, ao menos, trazem a pastoral da satide
entre seus objetivos de atuagdo. Pensar a profissionalizagdo coloca essa pratica, no entanto,
em outras instancias.

Mesmo que a dedicacao e cuidado com outrem tenham marcado o desenvolvimento da
vida religiosa feminina, esses sempre tiveram por objetivo o cuidado com a alma. As irmas
passavam (e assim ainda é) por um processo de formagdo religiosa onde aprendiam sua
funcdo e seu papel na sociedade e esse se fundamentava na disseminagdo das verdades do
catolicismo. A pratica da enfermagem, conforme os diretorios da Congregacao, tinha por
sentido primeiro o conforto do corpo como uma preparacdo para o encontro com o Cristo, a
exemplo do trabalho de Amabile Visinteiner com a senhora doente com cancer. Mesmo
atuando na area da saude eram, exclusivamente religiosas. Continuavam restritas ao campo
religioso, uma vez que, mesmo atuando sobre o corpo, seu capital simbolico ainda era
constituido pelos bens de salvacdo (da alma). A profissionalizacdo implicava alteracdes,
afinal, naquele momento, ndo seriam apenas religiosas atuando na area da enfermagem;
seriam religiosas e enfermeiras. Passariam, portanto, por dois processos de formagdo, seriam
instituidas socialmente de duas formas diferentes, fariam dois juramentos, portariam
diferentes capitais simbolicos (relativos a alma e ao corpo) e, especialmente, estariam
participando de dois campos culturais: o religioso e o da saude.

O campo religioso sempre foi caracterizado pela posse dos bens relativos ao cuidado
com a alma. E um espago de lutas pela definicio de fronteiras do que ¢ ser religioso e das
diferentes maneiras de se desempenhar o papel de religioso. A questdo da profissionalizacao,
especialmente no que se refere a area da saude, sugere uma redefini¢do dessas fronteiras.

Especialmente relativa a area da saude, porque essa também lida com a salvacao. Salvacao do
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corpo, no entanto. A religiosa profissional da enfermagem acaba por personificar o problema
da dissolugdo do campo religioso. O cuidado com a alma, através dos métodos da
enfermagem ou da psicologia, por exemplo, se dd de uma forma laica, através de métodos
também laicos. Sua instituicdo e legitimacdo na profissdo estd intimamente relacionada ao
reconhecimento de sua capacidade de compreender o funcionamento do corpo alheio as
paixdes da alma e, quando a servigo de uma institui¢ao laica, é sobre o corpo, exclusivamente,
que essa religiosa devera atuar.

O fato de trabalharem muitas vezes em instituicdes privadas, de carater laico,
aproximava as irmas dos perigos da secularizag¢do, fendmeno que incidia de modo mais direto
e profundo na vida dessas religiosas e representava um perigo de assimilacdo da mentalidade
burguesa, devido ao tipo de atividade exercida e ao ambiente de trabalho. Principalmente,
apods o Vaticano II e, especialmente, apds a emergéncia de uma teologia da libertagdo latino-
americana com as defini¢des acerca da necessidade de insercao social, muitas irmas foram
viver em comunidades carentes e, ndo podendo a congregacdo sustentar tais comunidades,
acabavam por utilizar suas profissdes como forma de subsisténcia. Dedicavam periodos do
dia, noite ou fins de semana para o trabalho pastoral e a maior parte do tempo no trabalho
profissional, donde proveria seu sustento e o daqueles dos que estavam ao seu encargo.

O campo religioso passa, dessa forma, por um dindmico e continuo processo de
redefinicdo, afinal essa insercdo social e profissionalizagdo, a0 mesmo tempo em que
representa riscos para a vivéncia institucional da religido, acaba por justificar a propria
existéncia da mesma nos dias de hoje. O nimero de mogas que procuram uma congregagao
religiosa atualmente e daquelas que abandonam as congregagdes vem decrescendo e
aumentando, respectivamente. Em uma sociedade de corpos castigados pela fome, problemas
sociais e violéncias dos mais diversos tipos, a preocupacao exclusiva com a salvacio da alma
parece ndo mais justificar uma vida dedicada a religido.

A vida religiosa feminina vem passando por reformulagdes, assim como o proprio
campo religioso. Limites, fronteiras e sentidos sdo alguns dos aspectos que clamam por
ressignificagdes. Na tentativa de justificar a necessidade dessas transformagoes, a Ir. B.
responde-me, com tons de desencanto e inconformacdo em suas palavras, que “o papel da
irma hoje parece ndo existir. Se dissessem que a vida religiosa feminina acabou amanha, deu.

Ninguém sentiria falta.”
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