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Resumo:

A neurociéncia ocupa-se em entender a aprendizagem a partir de comportamentos e
de equipamentos médicos hospitalares que permitem observar o cérebro durante o
funcionamento e assim consegue interpretar as alteragbes, visando sempre o
desenvolvimento da crianca. Este estudo tedrico visa discorrer sobre como a
neurociéncia ajuda no ensino e aprendizagem durante o processo de alfabetizacdo na
perspectiva da memaria, analisando os impactos sociais da néo alfabetizacdo para
uma sociedade. A neurociéncia ndo vai fornecer estratégias de ensino ao professor e
sim ajuda-lo a compreender como a crianca aprende e se desenvolve. Dessa forma
os educadores poderdo utilizar esse conhecimento para adequar seus métodos de
ensino considerando o funcionamento neural. O cérebro € o responsavel pelas
funcdes corporais e mentais, sendo que as func¢des cerebrais supremas como
raciocinar, memorizar e atentar-se sao importantes no processo de alfabetizacao.
Nesse sentido, a aprendizagem e o desenvolvimento € associado as fungées mentais
e a neurociéncia ira mostrar a importancia da emocédo, afetividade, motivacao,
atencao, influéncia no meio social, inclusive a relevancia da mémoria. Existe um alto
indice de fracasso escolar resultantes de deficiéncias durante o processo de
alfabetizacdo e a neurociéncia confirma esse fato, portanto compreendemos que
pensar no processo de alfabetizacdo da crianca impacta diretamente na constituicao
social e na qualidade de vida no indice de desenvolvimento humano da sociedade,
nessa perspectiva acreditamos que a neurociéncia pode auxiliar o desenvolvimento
no processo de alfabetizagdo juntamente com a melhoria do indice de
desenvolvimento humano que esta relacionado diretamente aos processos de
economia do pais.
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Introducéo

A alfabetizacdo, segundo o decreto n° 9.765 de 11 de abril de 2019 é o
processo em que a crianca na faixa etaria de cinco a sete anos, sera alfabetizada.
Alfabetizar no sentido etimolégico da palavra compreende codificar e decodificar as
palavras, esse procedimento pode ser desenvolvido por intermédio de diferentes
métodos de ensino. Consequentemente, o processo de alfabetizacdo vai além dos
métodos criados e desenvolvidos durante essa fase tendo em vista que este vai levar
em consideracdo a maturacdo da criangca, ou seja, O processo que envolve o
desenvolvimento bioldgico e psicoldgico das criancas. Nesse sentido, os estudos da
neurociéncia podem auxiliar o processo de aprendizagem da leitura e da escrita na
infancia.

A neurociéncia pode ser vista como um auxiliar no processo de alfabetizacao
das criancas, pois a mesma possui também o intuito de nos mostrar a ciéncia do
cérebro, o Orgao responsavel pelo comando do corpo e o responsavel pela
aprendizagem do ser humano, portanto, a neurociéncia traz avanc¢os tecnoldgicos.

Segundo Sprenger (2008)

A década de 1990 - conhecida como a "década do cérebro” - trouxe avancos
tecnolégicos e ferramentas para estudar a estrutura cerebral e o seu
funcionamento. As técnicas de neuroimagem possibilitaram um mapeamento
do cérebro humano e trouxeram subsidios para um maior conhecimento dos
mecanismos cognitivos. Esses novos conhecimentos aplicados ao campo da
educacgédo nos possibilitam saber que lidamos, predominantemente, com trés
estilos de aprendizes. Sdo eles: 1) aprendizes visuais, que prestardo uma
atencdo particular as informacdes visuais, incluindo texto; 2) aprendizes
auditivos, para quem as informagfes tornam-se mais assimilaveis pela
discussao; e 3) aprendizes cinestésicos ou tateis, que aprendem melhor
guando envolvem diretamente o corpo e podem precisar se "tornar" aquilo
gue estao aprendendo (SPRENGER, 2008, p.33).

De uma forma sucinta a neurociéncia traz como aspecto influenciador no
processo de alfabetizacdo as novas metodologias, que s6 foram construidas a partir
de estudos de neurocientistas, mostrando ao professor um melhor caminho a ser
seguido para que o0 processo seja alcando com possibilidade de maior sucesso e
qualidade, proporcionando assim um ensino e aprendizagem significativos .

Este estudo tedrico tem como objetivo geral discorrer sobre como a neurociéncia

ajuda os professores no ensino e aprendizagem durante o processo de alfabetizacdo, tendo
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como obijetivos especificos: identificar 0 papel da emocao no processo de aprendizagem,
mostrar que o discente precisa de motivacédo, identificar como conseguir a atencéo da crianca
durante o processo de ensino-aprendizagem, analisar e avaliar os impactos e o papel social
do meio em que a crianca esta inserida e, por fim, analisar o papel da memdria para o ciclo
de alfabetizagcdo. Tendo como foco metodoldgico a pesquisa bibliogréfica.

Como ja relatado e diante as pesquisas realizadas a economia e as condi¢cdes
de existéncia de uma sociedade esta ligada ao indice de desenvolvimento humano
(IDH), o qual se d& diante a educacao ofertada em cada regido. Pois foi comprovado
segundo o (INEP 2014) que regides que possuem investimentos na educacdo como
novas metodologias voltadas as tecnologias e novos métodos a serem materializados
diante do auxilio de estudos da neurociéncia, alavanca o desenvolvimento das
criancas, dessa forma sendo capazes de formar cidadaos mais criativos, que estao
aptos a resolver problemas, expor suas ideias e opinides de forma clara e concisa
diante ao problema enfrentado e ainda ser criativo no seu trabalho dentro de uma
sociedade. Sob esse viés, a educacgao precisa ser vista como uma ciéncia cognitiva,
pois tal ciéncia reinem esforgos interdisciplinares que procuram explicar os processos
humanos sem desconsiderar a relevancia dos fatores emocionais que sao préprios de

cada individuo.

2 Fundamentacdao tedrica®

A neurociéncia associado ao processo de alfabetizacdo vem sendo cada vez
mais discutida com o intuito de abarcar novas metodologias para sala de aula que
possam contribuir para alterar os resultados até entdo evidenciados no que se refere
aos processos de alfabetizacao, isto é, poderéa favorecer a diminui¢ao de situacdes de
fracasso escolar, que se configura na atualidade como uma situacdo alarmante,
mitigacdo esta que contribui para elevar o indice de desenvolvimento humano.
Quando discorremos sobre neurociéncia nos referimos ao estudo do cérebro, um
objeto de estudo um pouco complicado de ser compreendido, em funcdo da enorme
complexidade que envolve o seu funcionamento. No cérebro o cortex terciario pre-
frontal é o principal responsavel pela memdéria operacional, pelas funcdes executivas,
pelo raciocinio intelectual, pela cognicdo social e também, gracas as suas conexdes

com amigdala, hipotalamo e outras estruturas subcorticais, pela regulacdo das
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manifestacdes emocionais. Para discutirmos a alfabetizac&o a partir da neurociéncia
relacionando-a a atuacdo dos sujeitos no contexto social, precisamos inicialmente
compreender como a crianga aprende e se desenvolve.

E relevante compreender a importancia dos estimulos no processo de
alfabetizacdo. Segundo Vygotsky (1993), o meio em que a crianca esta inserida
fornece alguns estimulos, porém, este ambiente ndo é igual para todas as criancas.
Destarte, os estudos da neurociéncia vao propor mecanismos de estimulos que
podem influenciar o desenvolvimento e a aprendizagem. Esses estimulos se
constituem a partir das fungcdes mentais e cabe ao professor media-los.

Segundo os tedricos Piaget (1988; 1994), Vygotsky (1993), Wallon (1995),
Ausubel (1968) e Ferreiro e Teberosky (1999), o processo de desenvolvimento e
aprendizagem envolve aspectos sociais, culturais, emocionais e cognitivos. Desta
forma, para compreender o processo de aprendizagem da leitura e da escrita da lingua
materna iremos discutir, a partir do referencial teérico, os conceitos de: emocéo,
afetividade, motivacdo, atencdo e memoria. Selecionamos o0s aspectos que
acreditamos ser relevantes para a aprendizagem da crianca.

Por conseguinte, iniciamos conceituando os termos emocédo e afetividade.
Segundo o dicionario Michaelis (2019) “emoc¢ao” significa acao de sensibilizar (-se);
reacao afetiva de grande intensidade que envolve modificacdo da respiragéo,
circulacao e secrecdes, bem como repercussdes mentais de excitagdo ou depressao.
Ja “afetividade,” é qualidade ou carater daquele que é afetivo; conjunto de fenébmenos
psiquicos que se revelam na forma de emocdes e de sentimentos; capacidade do ser
humano de reagir prontamente as emocdes e aos sentimentos.

Piaget (1994) defende a ideia de afetividade no lugar da emogao para
desenvolver o intelectual, segundo ele, “E indiscutivel que o afeto tem um papel
essencial no funcionamento da inteligéncia.” (PIAGET, 1994, p.129). Ja Vygotsky
(1993), acredita que para a compreensao e o funcionamento cognitivo € necessario
sim, o uso de emocdes, porém, ele ndo dispensa a afetividade pois as duas estao
associadas. Nessa esteira, Wallon (1995), defende a ideia de que a pessoa é o
resultado da juncdo entre a afetividade, cognicdo e movimento pois os estimulos
emocionais e afetivos vao influenciar no movimento do corpo. O mediador (professor)
em sala de aula deve trabalhar bem o estimulo das emoc¢des, conseguindo assim

reverter um quadro negativo que ndo ajuda na aprendizagem.
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Ao discorrer sobre a motivacdo, um estimulo indispensavel no aprendizado
das criancas, alguns estudos neuroldgicos mostram que o cérebro tem um sistema
dedicado apenas a motivac¢ao, quando a crianca € motivada por alguém o cérebro vai
produzir uma substancia chamada dopamina, gerando assim, o bem-estar e
provocando a atencdo voltada para o objeto em estudo. Para Piaget (1988), a
motivacdo € um componente afetivo que ativa os eixos do conhecimento dando inicio
ao esforco a ser desenvolvido na atividade intelectual. Para Vygotsky (1993), a
motivacao esta ligada a cognicao e a crianca vai aprender a direcionar essa motivacao
para algo que sustente sua vontade.

A atencao é fundamental para percepcéao e aprendizagem, a neurociéncia traz
ainformacao de que o sistema nervoso central s6 vai processar aquilo que esta atento,
e de acordo com o psicélogo Piaget (1988), s6 consegue ter atencao se o contetdo
estiver relacionado com o que ja foi visto dentro ou fora da sala de aula, ou seja, ao
que tenha um significado real para crianca, a partir desses conhecimentos trazidos
em sua bagagem que devem ser trabalhados novos contetdos, para Vygotsky (1993),
a atencdo é dirigida em um meio que sofre influéncia cultural, e tem relacao direta com
0 pensamento.

A memoria é o estimulo associado ao conhecimento ja adquirido. Destarte, a
memoéria para Vygotsky (1993), se constréi pelas imagens de uma crianga pequena,
e a partir dai vai associando com outras no decorrer do desenvolvimento e faz relacéo
com o dominio da linguagem. A aprendizagem n&o é apenas memorizar as
informacfes, mas conseguir relaciona-las com o meio social. Com os avanc¢os do
estudo da neurociéncia, confirma-se que a memaria com sua capacidade de codificar,
registrar e evocar informagfes ndo é uma faculdade mental isolada localizada em um
centro cerebral Unico, mas constituido de diversos subtipos de memoria.

Entretanto, temos a memoria episoddica retrospectiva, de longo prazo,
memoria do passado, que representa episddios ou eventos de nossa histéria
autobiogréfica pessoal, consistindo na lembranca. A memdria de trabalho ou
operacional, tem a capacidade de manter no foco da consciéncia, simultaneamente e
por curto periodo. H4A a memoaria prospectiva, meméria do futuro, que consiste em
lembrar-se de executar posteriormente acdes agora intencionadas. Tem a memoria

semantica, nosso conhecimento conceitual, que constitui condicdo necessaria,
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embora nédo suficiente, as funcbes psicolégicas superiores como raciocinio
(pensamento) l6gico e discursivo.

Portanto memoéria é o estimulo associado ao conhecimento j& adquirido.
Outrossim, a memdria para Vygotsky (1993), se constréi pelas imagens de uma
crianca pequena, e a partir dai vai associando com outras no decorrer do
desenvolvimento e faz relacdo com o dominio da linguagem. A aprendizagem néo é

apenas memorizar as informacdes, mas conseguir relaciona-las com o meio social

3 Metodologia

O presente estudo buscou identificar os processos neurologicos que
influenciam o processo de alfabetizacéo o qual esta ligado diretamente a constituicao
social do sujeito e que podem impactar o indice de desenvolvimento humano.
Buscando o respaldo tedrico das tendéncias que classificam as diferentes abordagens
da pesquisa, situa-se a proposta apresentada no campo das pesquisas qualitativas.
Considera-se a multiplicidade de elementos que integram nosso objeto de estudo, e
gue garantem sua identidade podemos classificar a estrutura de estudo elaborada sob
a Otica qualitativa de carater exploratério-descritivo. O foco metodoldgico € a anélise
bibliografica da literatura publicada e como técnica para analisar os dados coletos
utilizaremos a analise de contetdo.

Destarte, o desafio que nos propomos aqui €, pois, revelar como se da o
processo de ensino-aprendizagem da leitura e escrita da lingua materna a partir das
discussbes da neurociéncia, e como intervém no desenvolvimento humano se
relacionando com processos econdémicos do pais na medida que auxilia a reducéo
dos indices de analfabetismo. Para tal utilizamos como categoria de analise: memoria,
emocao, afetividade e atengao.

Utilizaremos como fonte as publicacbes das areas de educacao,
neurociéncias e psicologia que corroborem para a compreensao de como se constitui
0 processo de alfabetizacdo, bem como, se aprende a ler, escrever e como tal

processo se relaciona com o desenvolvimento social e econémico.

4 Resultados e Discusséo
O estudo da neurociéncia ndo oferece uma nova pedagogia a ser seguida pelos

professores, mas os estudos e o aperfeicoamento de técnicas dentro da neurociéncia




VI CONBALF
ALFABETIZACAO

E DEMOCRACIA:

DIREITO A LEITURA

E A ESCRITA
proporcionam a educacdo um entendimento maior do funcionamento do cérebro, o qual foi
descrito anteriormente. Ela vem como um colaborador educacional, para respaldar praticas
pedaglgicas que acarretem maiores ganhos ao cérebro de uma crianga, sendo
fundamental para a compreensao cognitiva. E importante para o trabalho do educador que
ele tenha conhecimento além do pedagdgico, ou seja, conhecer um pouco mais sobre o

funcionamento cerebral da crianga.

Dessa forma, o docente é capaz de elaborar suas atividades de forma significativa,
saber como mediar, estimular e entender as limitagdes de cada aluno, contribuindo de forma
efetiva para o processo de ensino-aprendizagem. E muito relevante tanto para professores,
coordenadores, diretores, assistentes educacionais, pais e responsaveis dos alunos o

conhecer do desenvolvimento cognitivo, emocional e social

Ao término deste trabalho, esperamos contribuir para os que de alguma forma
participam do processo educativo, visto que a neurociéncia oferece uma teoria para os
profissionais da educacdo se embasarem durante o processo de alfabetizacdo, trazendo
relatos sobre como o cérebro funciona diante de certos estimulos, e quais areas séo
acessadas durante o ensino-aprendizagem, ou seja, a neurociéncia proporciona teorias

com inovacfespara os profissionais da educacao.

5 Consideracgdes Finais

Manipulando corretamente os processos neuroldgicos, as criangas indubitavelmente
conseguirdo passar pelo ciclo de alfabetizacdo de um modo qualitativo, o que futuramente vai
formar cidad@os capazes de resolver problemas, organizar ideias, liderar um grupo, expor
suas ideias e também fazer criticas referentes a assuntos de interesse pessoal, inclusive
profissional, e, dessa forma, alavancar o desenvolvimento social e humano de uma sociedade.
A economia similarmente avanca, pois, com uma sociedade qualificada na questdo
educacional, a economia pode ganhar aliados para se desenvolver e gerar uma boa renda
dentro de uma sociedade, o que gera beneficios pessoais. A neurociéncia proporciona
grandes beneficios para a educacdo, mas isso acontece reversa mente, pois a educacao
também contribui para os estudos aprofundados da neurociéncia. Contudo, 0s neurocientistas
precisam de relatos dos professores sobre a vivéncia dos alunos em sala de aula, como se
da o ensino-aprendizagem na pratica escolar, pois estudos tedricos neuroldgicos se embasam
nas praticas, e as praticas se aprofundam nas teorias da neurociéncia. Esse conjunto de
trocas de saberes traz beneficios as criancas, futuros cidaddos capazes de se desenvolver

em seu meio social.
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E relevante pontuarmos que com os estudos da neurociéncia fica evidente
gue os processos de aprendizagem passam pela memdéria, mas nao ficam restritos a
memorizacao, dessa forma é necessario relacionar as questdes neurolégicas com o
meio ambiente que a crianca esta inserida, pois 0 meio (cultura, historia, economia)
ird influenciar diretamente o processo de aprendizagem da leitura e da escrita.

Portanto com tais compreensodes do trabalho referente aos aspectos neurais,
sociais, cognitivos, culturais e afetivos que influenciam o processo de aprendizagem
da crianca, temos a finalidade de auxiliar os professores que atuam nas turmas de
alfabetizacdo a pensarem e repensarem suas praticas de alfabetizacdo para formar

futuramente cidadéos capazes de fazer a diferenca em sua sociedade.
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