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Resumo:

O presente artigo tem por objetivo apresentar a proposta metodoldgica para alfabetiza¢éo dos
alunos com autismo, contida na cartilha de alfabetizacdo, elaborada como produto
educacional do mestrado profissional em Educacdo Inclusiva- PROFEI. Para tanto, sdo
apresentadas as metodologias, ac6es preliminares e as tecnologias utilizadas na elaboracéo
deste produto. Na oportunidade, retoma-se as perspectivas tedricas de autores como
Sartoretto; Bersch (2010), Nunes; Walter (2016), Serra (2018), Soares (2020) e Mendes
(2010) a fim de contextualizar sobre a dissertacdo que subsidiou o planejamento do recurso.
Conclui-se que nédo existe receita pronta de alfabetizacdo, e sim caminhos que podem
conduzir praticas mais objetivas, sistematicas e condizentes com a necessidade dos
aprendizes.

Palavras-chaves: Alfabetizacédo; Autismo; Produto educacional.

1 Introducdo

Alfabetizar para qué e por qué? Essas sdo perguntas que motivam respostas rapidas,
consensuais e quase que espontaneas. Alfabetiza-se para a vida, para garantir o exercicio da
cidadania, favorecer a autonomia e o protagonismo social. E para as criangas com autismo,
tem 0 mesmo peso a garantia desse direito? Quais possibilidades a aquisi¢cdo funcional da

leitura e da escrita oferece aos alunos com limitacdo nas habilidades comunicativas? Como
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garantir a alfabetizacéo a esses alunos, posto que as peculiaridades do proprio transtorno sao
tidas como entraves do processo (SERRA, 2018)?

Varias sdo as perguntas e insegurancas que acometem os docentes diante da
efetivacdo desse direito. Muitos se sentem solitarios nessa tarefa e se prendem ao pragméatico
discurso do ‘ndo estar preparado’. A escola, por sua vez, costuma se aconchegar na
prerrogativa dos diagndsticos para se desonerar de sua incapacidade de ensinar e atribui ao
aluno, bem como as especificidades que possui, a responsabilidade pelo fracasso em
aprender (MENDES, 2010).

Esse quadro reflexivo remonta as vivéncias e as motivagdes que direcionaram o
interesse desta pesquisa, posto que, como professora e mde de uma crianga no espectro
autista, esta pesquisadora pode presenciar de perto as inquietacdes e desafios encontrados,
na sua realidade, frente ao processo de alfabetizacdo do seu filho. Por conseguinte, esta
pesquisa foi impulsionada por questdes de tbnica pessoal e profissional.

No ambito profissional, enquanto professora, a pesquisadora observou, em seu
municipio de atuacdo, a auséncia de espacos para discussdo e formacdo a respeito de
estratégias, recursos e suportes para subsidiar a aprendizagem dos alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Em outras areas de comprometimento, ainda que, frequentemente,
limitado a discursos, ela percebeu posicionamentos mais contundentes em relacao a proposta
de favorecer a equidade.

Percebia, portanto, que nas discussdes de cunho pedagdgico, a presenca de um aluno
surdo conduzia as inquietagbes para a necessidade da Libras. Para o aluno cego, era
indiscutivel a acessibilidade a leitura, viabilizada pelo Braille. E para as pessoas com
autismo? Quais meios deveriam ser disponibilizados para facilitar sua comunicacdo e
viabilizar suas aprendizagens? De igual modo, a caréncia de reflexdo sobre essa pauta,
também é sinalizada nos estudos de Brites, Brites (2019) e Nunes, Walter (2014).

Outrossim, enquanto mée de uma crianca no espectro e vivenciando de perto as

Y

limitacBes inerentes a alfabetizacdo do seu filho, a pesquisadora pode perceber que as
peculiaridades do autismo, principalmente, relacionadas a capacidade de atencéo
compartilhada, utilizag&do da linguagem e fragilidade na interagéo, limitavam a compreenséo
da criancga sobre a logica de funcionamento do sistema escrito. E por sua vez, os professores
do seu filho se sentiam despreparados na disposicdo de suportes que mediassem processos
mais solidos na garantia de aprendizagem.

Diante de tais circunstancias, a pesquisadora conjecturou que as limitacdes dos
professores do seu filho refletiam a realidade de muitos outros nesse sistema de ensino,
justificando, por conseguinte, a escolha do municipio de Pedro do Rosario/MA para sediar

sua pesquisa. Tomou-se, ainda, como motivacdo para o tema adotado a premissa de Nunes
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e Walter (2014), quando entendem a aquisi¢céo da linguagem escrita como um continuum da
linguagem oral.

Frente a isso, € compreensivel a percep¢ao de que a fragilidade funcional na oralidade
traz implicacdes consideraveis ao processo de alfabetizac¢éo, tornando necessario a reflexao
acerca dos recursos de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) como suporte da
comunicacao e interacdo desses alunos.

Cabe enfatizar que os recursos de CAA integram um conjunto de possibilidades na
perspectiva de garantir, por vias alternativas, a expressdo de ideias, organizagdo dos
pensamentos, pertencimento e compreensdo dos atos comunicativos. Trata-se de uma
subcategoria da area de Tecnologia Assistiva (TA), destinada a permitir a comunicacao
expressiva e receptiva das pessoas sem fala ou com fala pouco funcional.

Buscando uma definicdo mais especifica, Nunes e Walter (2014) acrescentam que
recursos de CAA sdo possibilidades comunicativas que se manifestam pelo uso de gestos
manuais, posturas corporais, expressoes faciais, de voz digitalizada ou sintetizada por meio
dos quais pessoas sem fala articulada, devido a fatores psicolégicos, neuroldgicos,
emaocionais, fisicos e/ou cognitivos, podem efetuar a comunicacéo face a face.

Tais perspectivas legitimaram a relevancia desta investigacdo, direcionando o
interesse em saber, quais as implicagbes da utilizacdo desses recursos no processo de
alfabetizacdo dos alunos com autismo? A tentativa de resposta para essa questédo foi descrita
na dissertacdo de mestrado da autora, que teve como titulo TECNOLOGIA ASSISTIVA:
Recursos de Comunicagdo Aumentativa e Alternativa para mediar o Processo de
Alfabetizacéo dos Alunos com Autismo.

O resultado deste estudo subsidiou, como produto educacional do Mestrado
Profissional em Educacéo Inclusiva - PROFEI, a elaboracdo de uma cartilha ressignificada,
gue apresenta uma proposta metodolégica acessivel para mediar o processo de alfabetizacéo
desses alunos.

O PROFEI, enquanto campo de atuacdo focado no ensino, sustenta as diretrizes
presentes em Brasil (2013) sobre a produc¢éo de conhecimento aplicado como um diferencial
em dada area. Essas producdes se diferenciam das bibliogréaficas ( livros, trabalhos completos
em anais de eventos e artigos). De tal modo, a conclusdo do curso foi condicionada a
producao bibliografica (comum a todas as areas de conhecimento) e ao desenvolvimento de
materiais e processos educacionais, cursos de curta duracdo e atividades de extensédo
relacionadas as praticas docentes.

No caso em questdo, a autora optou por desenvolver uma proposta acessivel de
alfabetizacao. Este artigo é, portanto, um recorte da dissertacdo que subsidiou a organizacao

desse material, onde serdo abordados pontos balizadores que explicam as estratégias,
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planejamentos e acdes pedagdgicas adotadas no processo de producdo do produto
educacional desenvolvido.

2 Metodologia

A elaboracdo de uma cartilha, com o propésito de orientar os docentes e dar suporte
a comunicacdo e alfabetizacdo dos alunos com autismo, exige uma pesquisa com base
tedrica densa e percursos metodolégicos bem definidos. Assim, a dissertacdo da autora, que
deu subsidio a tal elaboracdo, pautou-se em uma pesquisa com abordagem qualitativa que
teve por objetivo analisar as implicagBes dos recursos de CAA no processo de alfabetizacéo
dos alunos com autismo. Para tanto, a questdo central que norteou este estudo foi saber quais
as implicagbes dos recursos de CAA na alfabetizagdo do aluno com autismo? A busca de
respostas conduziu este trabalho para uma pesquisa descritiva, documental, apoiada na
utilizacao de estudos de caso.

Para coleta dos dados, foram realizadas entrevistas semiestruturadas e observacao
sistematica na sala comum. Como sujeitos da pesquisa participaram seis professores da rede
publica municipal de Pedro do Roséario/MA, que atuam com criangas no espectro autista,
sendo: trés professores da sala comum, do ciclo de alfabetizacéo (1° e 2° ano do ensino
fundamental), e trés da Sala de Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Sobre a analise dos dados, adotou-se a técnica de triangulacdo, pois de acordo com
Trivifios (1992), a multiplicidade de fontes de evidéncia interligadas (observacéo, entrevista e
documento), possibilita diversas avaliagbes do mesmo fenbmeno, o que permite uma analise
objetiva diante de sua consisténcia.

Além disso, adotou-se a andlise do conteddo que, segundo Bardin (2011) é uma
estratégia que consiste na argui¢cado de significados que se ocupa de uma descri¢ao objetiva,
sisteméatica e qualitativa, extraida das comunicacdes e suas respectivas interpretacdes. As
discussoes, apresentadas na dissertacdo, foram fundamentadas pela perspectiva tedrica de
Sartoretto, Bersch (2010), Nunes, Walter (2016), Serra (2018), Soares (2020) e Mendes
(2010).

3 Desenvolvimento e Descri¢cdo do Produto
Como Ostermann e Rezende (2009), entende-se a necessidade de Produtos
Educacionais que ndo se limitem, apenas, em contemplar a eficiéncia de um método de

ensinar determinado conteddo, mas que envolva uma reflexdo sobre um problema

educacional vivido. A pertinéncia desse apontamento suscitou espacos de escuta, que
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viabilizaram um olhar sensivel as inquietacdes docentes e aos respectivos problemas
materializados em seu contexto pedagdgico.

Com efeito, conforme aprofundado na dissertacdo da autora, varias questbes tém se
colocado como barreira na garantia de aprendizagem e, consequentemente, alfabetizacéo do
aluno com autismo, dos quais se destacam: a falta de articulagéo entre os docentes, auséncia
de suporte e de formacdes com implicagbes mais claras, e, sobretudo, a dificuldade em
conduzir um trabalho sistematico de alfabetizacdo, ajustado as especificidades e interesses
do aluno no espectro.

Portanto, sem a pretensa intencdo de propor um material que se desenhasse como
panaceia diante das problematicas citadas, buscou-se, por meio deste produto, elencar
sugestdes, para um trabalho de alfabetizacdo ajustado as especificidades dos alunos com
TEA. Elaborou-se, assim, uma cartilha ressignificada de alfabetizacdo, subsidiada por uma
proposta metodolégica de acessibilidade.

Esse material tem por objetivo sugerir aos professores orientacdes objetivas, explicitas e
sistematicas para conduzir o processo de alfabetizacdo de alunos com autismo, apoiando-se em
recursos que facilitem a compreenséo dos textos e potencializem as capacidades comunicativas
desses alunos. A cartilha preza por uma certa previsibilidade nas acdes de exploracdo da lingua
escrita, uma vez que 0 apego a rotina se constitui uma das peculiaridades do espectro (BRITES;
BRITES, 2019, GAIATO, 2020).

De tal modo, alinhado a perspectiva de Amato; Fernandes (2010), entende-se que a ampla
variabilidade do espectro contempla a especificacdo desse transtorno em duas categorias: autismo
verbal e ndo verbal. Este Ultimo engloba os sujeitos com TEA que nao conseguem utilizar a fala
convencional para expressar suas ideias e necessidades, precisando de suportes alternativos para
viabilizar sua comunicagdo. Enquanto o primeiro enquadra as pessoas com autismo gque fazem uso da
fala, ainda que de forma limitada e mecénica, necessitando, em alguns casos, de recursos que ampliem
e diversifiguem suas habilidades comunicativas.

Direciona-se, portanto, esta proposta as criangas com autismo verbal, tendo em vista
este, como caso mais recorrente no municipio que sediou a pesquisa. O material foi pensado
para contemplar os objetivos do ciclo de alfabetizac&o (1° e 2° ano do ensino fundamental),
porém poderd se estender aos demais anos, desde que haja um gradativo aumento dos
desafios apresentados.

Considerou-se, na selecdo e organizacdo desta proposta, as dificuldades
encontradas pelos alunos com TEA, na formulacdo de hipéteses, na compreensdo das
abstracdes dos conteldos, nas limitacdes inerentes aos processos linguisticos e,

principalmente, frente a légica de compreensdo do funcionamento do sistema de escrita




VI CONBALF
ALFABETIZACAO

E DEMOCRACIA:
DIREITO A LEITURA

E A ESCRITA
alfabético. E, diante disso, buscou-se indicadores explicitos para exploracdo das relacdes
existentes entre letras e fonemas.

Com efeito, as etapas sugeridas se apresentam como um convite para uma acao
individualizada ao aluno que se pretende alfabetizar, a medida que o professor devera dispor
de um tempo especifico para estimular, orientar e avaliar o nivel de compreensao dos alunos
sobre as habilidades de leitura que possuem e/ou precisam alcancar. Nao obstante a isso, 0
docente deve ser, também, um modelo leitor, propondo e aproveitando momentos em que a
leitura flua enquanto possibilidade de estimulo ao conhecimento e criatividade.

Adota-se, neste material, a perspectiva teérica de Soares (2020), por entender como
ela que alfabetizacdo se fundamenta em ac¢des multifacetadas, onde o ensino explicito das
relacbes entre grafemas e fonemas devem ser praticas basilares, seguidas de
problematizag6es que considerem a funcionalidade e uso social da leitura e escrita.

Considerando a relevancia de que o professor tenha principios teéricos claros para
fundamentar sua pratica (SOARES, 2020), reitera-se que o carro chefe desta proposta foi o
método fénico e o método de palavracdo de Paulo Freire, no qual, partindo de um tema
gerador, possibilidades de exploracédo foram lancadas por intermédio de textos de géneros
diversos, rodas de conversas e demais formas de interacéo subsidiadas por recursos de CAA.
Segue-se , por ultimo, para um trabalho efetivo de decomposigédo e composi¢ao silabica.

A principio, o foco de exploragéo desta cartilha seréo as silabas simples. No entanto,
o nivel de complexidade no ensino das rela¢des linguisticas deve ser ampliado de forma
gradativa. Vale ressaltar que as flexibilizagbes aqui apresentadas podem beneficiar a todos
os alunos, indistintamente, posto que a maneira de disposicdo dos conteudos facilitara a

compreensdo das abstracdes presentes no processo de leitura.

3.1 Tecnologia

Para elaboracdo da cartilha foi utilizada uma ferramenta gratuita de design grafico
chamada Canva. Por meio desta plataforma online de criacdo, organizou-se as fichas de
Comunicacdo Aumentativa que dao suporte aos dialogos e interpretacbes textuais
apresentados no material. Toda a ilustracéo da obra foi feita por meio das fontes e imagens
disponibizadas neste site. A cartilha e os passos didaticos a serem tomados seguem
orientados por um avatar que se assemelha as caracteristicas da autora (pele negra, cabelos

claros, longos e cacheados). Esse avatar foi criado no aplicativo Super Dolls, disponivel na

play store.
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Imagem 1: Capa da cartilha de alfabetizacao
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Fonte: Elaboracgéo Prépria

Imagem 3: Avatar de apresentacao da cartilha

Fonte: Elaboragéo Prépria
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Imagem 4: O papel do Avatar na cartilha
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Professor, nessa etapa explore o som, a grafia e, também, o formato
da boca, a fim de que o aluno entenda a articulac3o necessdria para
emitir o som de cada vogal Vocé podera usar um espelho para que
seu aluno perceba o formato da prépria boquinha ao pronunciar o
som das letras.

Fonte: Elaboragéo Prépria
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Muitos textos e atividades foram elaboradas pela prépria autora e outros foram
consultados em sites e blogs voltados para alfabetizacdo. Todas as obras consultadas s&o

acompanhadas por seus links de referéncia, conforme pode ser verificado abaixo:

Imagem 5: Texto utilizado na cartilha
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» NAO TENHO MEDO DE ARANHA,
MEM DE MONSTRO, NEM DE DRAGAO!

NAO TENHO MEDO DE BRUXA,
.ot NEM DO TAL BICHO-PAPAD!
MAS EU SO TENHO CORAGEM

QUANDO ESTOU NA MIMHA CASA,
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'-h BEM SEGURO, ACOMNCHEGADO ‘
NO COLINHO DA MAMAE... “
L= Autor desconhecido
Disponivel em: : #
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicafAulahtmi?
aula=57445
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O cuidado com a acessibilidade, dentre varios outros aspectos, foi tomado tanto na
criacdo de fichas de Comunicagcdo Aumentativa e Alternativa para mediar a compreensao e
interacdo com o texto, como na previsibilidade das atividades, a fim de dar seguranca aos

alunos sobre os passos subsequentes. Considerou-se, ainda os ajustes e adequacfes na

linguagem, privilegiando textos objetivos, e explicitos em suas informacdes.

Imagem 6: Fichas de Comunicagdo Aumentativa e Alternativa na cartilha
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Professor (a), esse é um excelente momento para estimular a
comunicacdo do seu aluno. Explore todas as possibilidades de
didlogo sobre o tema. Vocé pode estimula-lo a desenhar -
o coisas que eles costumam ter medo, e também pode motiva- o
lo a interagir com seus colegas, buscando saber sobre os
. medos deles. Recorte as figuras e o ensine a formar sentencas

comunicativas. Ex: Eu tenho medo de ..

Fonte: Elaboragéo propria
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Imagem 8: Cartilha contendo exploragéo explicita e sistematica das convencdes da
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Consideracdes Finais

Sustenta-se, no Produto Educacional elaborado, a premissa de que as criancas com
TEA séo, sim, potencialmente capazes de aprender, desde que lhes sejam oferecidos ajustes,
suportes e adequacdes que respondam a altura das suas necessidades. Nesse sentido, é
pertinente entender que a garantia do direito de alfabetizacao nao é tarefa facil, tendo em vista
a necessidade de uma rede de apoio para sustentar e fortalecer as aprendizagens dentro e
fora da escola. Além de acdes bem articuladas, a alfabetizacdo de um aluno com autismo
exige mudancas de postura por parte do docente. Este precisa situar sua pratica em agoes
que prezem pela identificac&o e valorizacdo das subjetividades do sujeito que aprende.

Outrossim, é importante clarificar que ndo existe receita pronta para alfabetizacéo. Em
vista disso, ndo se pretende superestimar esta metodologia, garantindo eficiéncia em todos
0s casos em que se aplique. E, sim, propor que as orientacdes disponibilizadas fomentem a
necessidade de acbes planejadas que considerem as peculiaridades, tempos e ritmos

diferenciados na mediacao da aprendizagem dos alunos que se pretende alfabetizar.
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