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Resumo: Este artigo teve como objetivo analisar as concepcdes de alguns autores sobre o valor da
neurociéncia na alfabetizacdo. Quais problematicas podem ser causados a educacdo caso 0s
conhecimentos da neurociéncia ndo sejam praticados no processo de alfabetizacdo? Dentre os autores
pesquisados h& consenso ou ndo a respeito de suas concepgdes sobre neurociéncia e alfabetizagéo.
Na concepc¢do desses autores, quais praticas da neurociéncia sdo mais relevantes para que ocorra um
melhor aprendizado entre os alunos? O estudo foi apoiado em pesquisa bibliografica embasada nos
autores: CONSENZA; GUERRA (2011), MENDONCA; MENDONGCA (2011), GRANDO (2013),
OLIVEIRA (2014), BEZERRA; MEDEIROS (2015), GOLVEIA; PARRA (2016), HIRATA; MARINHO
(2019) BRAZ; FIRMINO (2020), DAVIM(2020), MOLINA (2021), ALVES et al (2022), BIAZUZ et al
(2022), NEVES; PIMENTEL; SALES (2022). A temética foi Neurociéncia e alfabetizacdo de 2011 a
2022, sendo que uma parte desse intervalo se referiu a observar quais prejuizos podem ser causados
a educacdo caso 0s conhecimentos da neurociéncia ndo sejam praticados no processo de
alfabetizacdo? O resultado demonstrou que € consenso entre 0s autores a importancia da neurociéncia
nas praticas de alfabetizacdo contudo as metodologias de ensino devem ser as mais variadas possivel
tendo que os individuos aprendem de formas diferentes.
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Introducéo

A alfabetizagdo conectada aos ensinamentos da neurociéncia tem sido alvo de
bastante discussdo entre 0 meio cientifico, principalmente por envolver as descobertas de
como o cérebro aprende. A iniciativa em discutir sobre o assunto refere-se a desvendar as
concepgbes dos autores quanto aos principais metodologias utilizadas para alcancar o
processo de alfabetizacdo utilizando o olhar da neurociéncia, visto que é consenso a
importancia do aprendizado construido a partir de tais ensinamentos.

O processo de alfabetizacdo necessita de um conjunto de métodos utilizados tanto
por profissionais da educagédo quanto por parte dos familiares, sem falar nos fatores sociais
que influenciam no aprendizado. Esse artigo tem a intencdo de demonstrar por meio da

concepgao de alguns autores como os envolvidos em ensinar podem contribuir no processo
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de aprendizado de seus alunos, tendo que é muito importante o conhecimento das praticas
educacionais que materializam-se com as teorias da neurociéncia.

Acredita-se que a populagdo em geral e os profissionais que trabalham com
alfabetizagdo nos ambientes escolares devam ter mais conhecimentos sobre a importancia
das praticas da neurociéncia, para que os alunos possam aprender melhor e mudar a
problematica do ndo aprendizado.

O objetivo deste artigo € informar a importancia da neurociéncia no processo de
alfabetizacdo. Assim como de abordar a importancia das teorias das neurociéncias; Conhecer
as concepcao tedrica de autores que discorrem sobre pratica da neurociéncia e seu reflexo
no processo de alfabetizagdo e verificar as praticas da Neurociéncia relevantes para que
ocorra o aprendizado por parte dos alunos.

Este artigo é muito importante para sociedade como um todo, e para comunidade
cientifica que podera disseminar esse conhecimento para melhoria da educacéo. Ele foi
idealizado com estimulo das leituras feitas e videos assistidos sobre 0 assunto no curso de
pés- graduagdo em neuropsicopedagogia da Faculdade de venda nova do imigrante- Faveni.

Apoés essas leituras foi feito um levantamento bibliografico em revistas cientificas e
académicas, artigos publicados em congressos, livros, entre outros, nos quais os autores
descreveram sobre neurociéncia e educagdo. Em seguida foram elaborados trés problemas
de pesquisa, o primeiro foi observar quais prejuizos podem ser causados a educagao caso 0s
conhecimentos da neurociéncia ndo sejam praticados no processo de alfabetizacdo? O
segundo foi observar se ha consenso ou ndo entre 0s autores a respeito de suas concepcdes
sobre neurociéncia e alfabetizacado. O terceiro foi observar quais praticas da neurociéncia séo
mais relevantes para que ocorra o processo de aprendizado por parte dos alunos? Em seguida
0s problemas de pesquisa comecaram a ser respondidos por meio do desenvolvimento do

presente trabalho.

2 Aspectos principais da neurociéncia na educagéo.

2.1 A importancia da Neurociéncia na alfabetizacao.

A Neurociéncia dentro do ambiente escolar veio favorecer tanto o processo de
aprendizado quanto o de ensino, neste sentido tem resolvido inUmeros problemas de
aprendizado principalmente no processo de alfabetizacdo (GOLVEIA; PARRA, 2016, P.2). Em
relacd@o a esse raciocinio, Grando (2013) relata que:

[...] as neurociéncias contribuem & medida que possibilitam maior
conhecimento sobre os processos biolégicos envolvidos na aprendizagem e
no desenvolvimento dos seres humanos. Esse conhecimento precisa ser
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incorporado aos programas de formacdo de professores e as praticas
docentes. (GRANDO, 2013, p.26).

Existem diferentes conceitos para explicar o que vem a ser Neurociéncia, no entanto
alguns autores convergem que € uma ciéncia que estuda o sistema nervoso. Entre eles
podemos citar os autores Alves et al (2022):

Neurociéncia é a ciéncia que estuda o sistema nervoso, principalmente o
cérebro. O entendimento de como o cérebro funciona tem se expandido para
além de descriges anatémicas e fisioldgicas. (ALVES, 2022, p.2).

J& os autores Biazuz et al (2022, p. 7) dizem que “A neurociéncia € um campo
cientifico, de carater interdisciplinar, que se dedica ao estudo do sistema nervoso.”

Conhecemos a neurociéncia, e sua funcdo no processo educacional. Mas alfabetizar,
0 que seria? Segundo Mendoncga; Mendonga:

[...] alfabetizar significa ensinar uma técnica, a técnica do ler e escrever.
Quando o aluno €, realiza a decodificacdo (decifracdo) de sinais gréficos,
transformando grafemas em fonemas; quando ele escreve, codifica,
transformando fonemas em grafemas. Esse é um aprendizado complexo, que
exige diferentes formas de raciocinio, envolvendo abstracdo e memorizacao.
A escrita € uma convencéao e, portanto, precisa ser ensinada. (MENDONGCA,;
MENDONGA, 2011, p.46)

Muitos autores ao longo do tempo vem desenvolvendo pesquisas cientificas para
desvendar a forma que aprendemos a ler ou escrever, no entanto muitos avangos na
neurociéncia dizem que um dos fatores preponderantes para a aprendizagem significativa é
0 sujeito estd inserido no ambiente, por este ter influéncia direta nas conexfes das células
neurais (GOLVEIA; PARRA, 2016, P.2). De acordo com esse pensamento Consenza; Guerra
(2011) relatam que:

A interacdo com o ambiente é importante porque é ela que confirmara ou
induzira a formacgéo de conexdes nervosas e, portanto, a aprendizagem ou 0
aparecimento de novos comportamentos que delas decorrem. Em sua
imensa maioria, nossos comportamentos sado aprendidos, e néo
programados pela natureza. Um patinho recém- eclodido néo precisa que lhe
ensinem a nadar. Ele apenas segue a pata mée e, ao entrar no lago, ja
executa os movimentos necessarios. Essas capacidades ja vém “embutidas”
no seu sistema nervoso. Nado é o caso de nossa espécie, cujo cérebro,
embora planejado para desenvolver certas capacidades, necessitara de um
aprendizado mesmo para capacidades bem simples. Contudo, exatamente
por isso a gama de comportamentos e a forma de sua expressao serdo muito
mais amplas. (CONSENZA; GUERRA, 2011, p. 34).

O desenvolvimento do cérebro ocorre quando h4 a interagdo entre o corpo e 0 meio
social. Porém os professores no ambito escolar devem potencializar essa interacao (MOLINA,
2021, p.5). Para explicar sobre o desenvolvimento do cérebro Consenza; Guerra (2011) dizem
que:
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A falta de estimulacdo adequada pode ser prejudicial ao desenvolvimento do
cérebro. Existem periodos em que a aprendizagem de determinadas
habilidades é mais facil. (CONSENZA; GUERRA, 2011, p. 34).

Os periodos considerados mais faceis para que ocorra o aprendizado é justamente
nos primeiros anos de vida e vai diminuindo ao passar dos anos (CONSENZA; GUERRA,
2011, p. 39). Neste sentido, a alfabetizacdo nos primeiros anos de vida ocorre de forma mais
rapida e no decorrer dos anos vai diminuindo o ritmo. Em relacdo a isso Oliveira (2014) relata
que:

O que se tem comprovado € que, entre o nascimento e a adolescéncia, novos
neurdnios serdo acrescentados ao cérebro, Novos circuitos neuronais serao
construidos em consequéncia da interagdo com o ambiente e da estimulacdo
adequada. Este processo desacelera no adulto, mas ndo é interrompido
durante toda a vida, sendo conhecido como neuroplasticidade. (OLIVEIRA,
2014, p.15)

E importante ressaltar que uma pessoa pode ser alfabetizada e néo letrada, e para a
alfabetizacéo ser considerada propriamente dita, € necessario que o professor conheca seus
alunos ao aplicar as praticas pedagoégicas. Em relacdo a esse pensamento, Mendonga,
Mendonca (2011) dizem que:

[...] a definicdo de “alfabetizagédo” e “letramento” é muito importante néo s6
como fim, mas principalmente como meio. Ha autores que afirmam néo se
poder diferenciar alfabetizacdo de letramento, pois este representaria a
alfabetizacé@o plena, em seu sentido mais amplo. Concordamos com essa
afirmagdo em termos de fim, pois seria desejavel que todos os alunos
concluissem o Ensino Fundamental sabendo usar o c6digo com desenvoltura

z

e seguranca, porém ndo € isto que acontece. Entretanto, como meio (a
alfabetizacdo propriamente dita), estabelecer a diferenca entre os dois
processos é necessario, pois dessa clareza decorrera a pratica do professor
na selecao de estratégias a serem empregadas para levar o aluno ao dominio
do cédigo, sem o qual, em nossa compreensdo, ndo se pode classificar um
individuo como letrado. (MENDONGCA; MENDONGA, 2011 p. 47)

Tendo em vista que o processo de alfabetizag@o ocorre por estimulacdo adequada e
segue ritmos diferentes na vida das pessoas, € necessario falar que as praticas da
neurociéncia sdo muito importantes no processo de aprendizado e desenvolvimento dos

alunos.

2.2 Concepcdes sobre neurociéncia e alfabetizagédo

A seguir sera apresentado as concepcdes de alguns autores sobre a neurociéncia e
seu reflexo no processo de alfabetizacdo. A alfabetizacdo de criancas requer um
comprometimento maior por parte do professor, que devera encontrar metodologias variadas,
principalmente as que sejam estimulantes e estejam dentro da realidade vivenciada pelo

educando, com motivagdo, assim seu aprendizado torna-se significativo. (GRANDO, 2013,

4
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p.27). Observado que o aluno tem que ser estimulado e motivado para construir
conhecimentos os autores Biazuz et al descrevem que:

Sentimo-nos motivados em contextos nos quais vivenciamos experiéncias
satisfatorias, e nosso cérebro busca repetir situagdes recompensadoras.
Portanto, os professores precisam tornar a alfabetizagdo um processo de
conquista, de reconhecimento do esforco das criancas. E necessario rigor
cientifico para planejar as aulas: quanto mais criativas, ludicas e prazerosas
forem as atividades, melhor serdo os resultados. (BIAZUZ et al,2022p.17).

E importante ressaltar que o ser aprendiz é também um ser social, e se faz presente
em diferentes culturas, entre elas a cultura familiar. Nesta, o individuo recebe os primeiros
ensinamentos as primeiras motivagcdes, que s&o extremamente importantes no seu
aprendizado. Neste sentido € muito importante a motivacdo vir do ambiente familiar. Em
relacdo a isso Consenza; Guerra (2011) dizem que:

Quando os pais perguntam ao filho sobre seu dia na escola e valorizam as
atividades vivenciadas pelo aluno, ele ficard mais motivado para se envolver
com aquelas atividades. (CONSENZA; GUERRA, 2011, p. 130).

No ambiente escolar o aprendizado e a motivacao por parte dos alunos, ocorrem por
meio das metodologias que serdo executadas pelo professor. Além favorecer a motivacao, o
professor terd que conhecer previamente o0 que os alunos ja sabem para em seguida Ihe
apresentar o conteudo. Em relagdo aos conhecimentos prévios, Golveia; Parra (2016)
abordam que:

[...] Para um aluno receber informagdes visuais e auditivas foi necessério que
elas circulassem pelo cértex cerebral antes de serem arquivadas; ao
encontrarem um arquivo ja formado (conhecimento prévio), conseguem um
‘gancho” para seu armazenamento e quando essas informacdes forem
evocadas futuramente esse processo ocorrera mais facilmente. (GOLVEIA;
PARRA, 2016, p.4).

Além dos conhecimentos prévios, outros fatores sdo considerados importantes no
processo de alfabetizacéo, entre elas esta o desenvolvimento da consciéncia fonologica por

parte do aprendiz. Em relag&o a isso Biazuz et al (2022) diz que:

Desenvolver a consciéncia fonologica deve ser o grande foco do inicio do
processo de alfabetizacdo. A crianca precisa relacionar o grafema com o
fonema, isto é, entender que aquela letra representa um som. Isso deve ser
ensinado de forma explicita, garantindo que a crianca veja e ougca com
clareza as letras e seus sons correspondentes. (BIAZUZ et al, 2022, p. 13).

O desenvolvimento da consciéncia fonolégica segue cinco etapas fundamentais. Na
primeira o professor devera ensinar os sons das vogais em seguida o0s sons das consoantes,
das silabas simples, das silabas complexas e por fim as palavras (NEVES; PIMENTEL;
SALES, 2022 p. 465). Em relacdo ao método fénico Biazuz et al (2022) informa que:

[...] a fala e a escrita estdo estritamente interligadas, j& que a primeira
corresponde aos fonemas (sons) e a segunda € estruturada conforme essas
unidades. (BIAZUZ et al, 2022, p. 18).
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A relacdo entre os professores e alunos no processo de aprendizagem devem ser
as melhores possiveis, para que o aluno absorva o aprendizado. Referente a este assunto
Hirata e Marinho (2019) dizem o que € preciso:

[...] a crianca se sinta segura no local em que esta inserida, pois um ambiente
estimulante e agradavel pode favorecer que os estudantes assumam um
papel ativo na aquisicdo de conhecimentos, e isso pode facilitar os processos
da alfabetizagdo. (HIRATA; MARINHO, 2019 p. 24)

Para os autores Braz e Firmino (2020) o trabalho do docente deve contemplar o bem
estar dos alunos assim o trabalho deve acontecer:

[...] de uma forma mais pratica e prazerosa no momento em que 0sS
educadores se abrirem aos novos conhecimentos e compreenderem como
acontece cada processo de aprendizado, como também compreender que se
faz necessério considerar as caracteristicas de cada individuo, a sua maneira
de aprender e o seu ritmo. (BRAZ; FIRMINO, 2020 p. 1008).

As concepcdes observada sobre neurociéncia e educacdo visam que as atividades
didaticas estejam dentro da realidade do aluno, assim como, ajustadas a experiéncias
satisfatérias. O aluno devera ser motivado pelas atividades desenvolvidas na escola, mas
também por incentivo da familia. O sucesso da alfabetizacdo dos alunos demanda que os
professores conhecam previamente 0s seus alunos afim que possam usar a melhores
metodologias para alfabetizar um percentual elevado de alunos. O inicio da alfabetizacédo pelo
método fénico demonstrou ser um excelente gerador para uma alfabetizacdo de sucesso.
Observa-se que é consenso entre 0s autores que as teorias das neurociéncias sao de extrema

importancia no processo de alfabetizacéo.

2.3 As préticas da Neurociéncia e 0 processo de alfabetizagéo.

Observaremos a seguir as praticas abordadas por diferentes autores que objetivam
um melhor aprendizado no processo de alfabetizagéo. O autor Grando (2013) descreve que:

Mesmo criangas que nao tiveram a oportunidade de crescer em um ambiente
rico em estimulos, ao ingressar na escola e encontrar um ambiente
alfabetizador bem estruturado, podem obter sucesso nas primeiras etapas de
escolarizacao devido a uma importantissima propriedade do cérebro: a
plasticidade cerebral. (GRANDO, 2013, p.26).

O autor Oliveira (2014) revela que para ocorrer a aprendizagem, a crianga deve estar
interessada pelo que vai ser ministrado pelo professor e explica que:

Um fator importante no processo de aprendizagem é a motivacdo e o
interesse da crianga, assim como o nivel maturacional, o desenvolvimento e
as experiéncias de aprendizagem. (OLIVEIRA, 2014, p. 17)
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E interessante também que o professor fique atento para todo o alfabeto e explique
aos alunos as semelhancas e diferencas entre as letras, possibilitando que entendam que
existem vérios formatos de letras, entre elas as de imprensa e as cursivas. (GRANDO, 2013,
p.26).

A utilizacdo de atividades no nivel da palavra ou seja composi¢cdo e decomposicao
de palavras em silabas e letras; composi¢éo de palavras quanto a presenca de silabas e letras
iguais; atividades de andlise fonolégica como a identificacao e formacédo de rimas, aliteracao
e a leitura que explore caracteristicas e a funcdo social de alguns géneros textuais séo
importante para que o0 sistema de escrita alfabética seja observada nos sujeitos
individualmente. (BEZERRA; MEDEIROS, 2015, p.37). Em relacdo a pratica de alfabetizacao
Biazuz et al (2022) esclarece que:

[...] de forma mais minuciosa no processo de alfabetizagéo, elencamos as
condicdes existentes para a alfabetizacdo, abordando as etapas do principio
alfabético, da decodificacédo e recodificacdo e, por fim, a constituicdo do
Iéxico. Para dar um carater ainda mais pratico ao material, trazemos a
sondagem na alfabetizacdo como estratégia eficiente para diagnosticar o
estagio em que os estudantes se encontram no processo e, com isso,
planejar um trabalho baseado em evidéncias da neurociéncia. (BIAZUZ et al,
2022, p. 13).

Observa-se que por meio das préaticas pedagdgica ocorrem os aprendizados, neste
sentido, os métodos que os professores irdo usar em suas aulas potencializard ou nao o
conhecimento. O método fénico tem a funcao de estimular a consciéncia fonolégica (NEVES;
PIMENTEL; SALES 2022). Segundo Neves; Pimentel; Sales, (2022) os professores devem
utilizar:

[...] imagens, palavras, rimas e expressfes da boca, pois isso facilita o
aprendizado, tendo sua maior concretizag&o se for relacionado com recursos
do seu dia a dia, pois quando a crian¢a aprende o som (fonema) e a letra
(grafema), estimula a consciéncia fonologica e assim, tem facilidade na
codificacdo da leitura em escrita (NEVES; PIMENTEL; SALES, 2022, p.465)

Os autores Mendonca; Mendonga (2011) reafirmam que o papel do professor € muito
importante no processo de alfabetizag&o. E enfatizam que:

[...] € urgente a adocao de metodologia adequada para que criangas sejam
alfabetizadas em nosso pais, assumindo a definicao de alfabetizacdo, em sua
especificidade, como conjunto de técnicas para exercer a arte e a ciéncia da
escrita. (MENDONGCA; MENDONGA, 2011. p.56)

Os métodos de alfabetizacdo que materializam-se ao olhar da neurociéncia, tem
contribuido positivamente nas praticas do professor em sala de aula. Os conhecimentos
prévios dos alunos sempre tem que ser levado em considerag¢ao ao iniciar novos, visto que o
sistema nervoso central é ativado quando percebe que ja esteve em contato com que ja foi

aprendido, gerando assim mudancgas. Contudo variar nas metodologias de ensino é
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extremamente importante visto que o cérebro aprende de vérias formas (GOLVEIA; PARRA,
2016, p.4). Em relacdo ao aprendizado do cérebro Davim (2020) relata que:

Entender como o cérebro aprende também nos ajuda a otimizar recursos e
metodologias que ativem funcfes chaves para que a aprendizagem ocorra,
gue é o caso da atencao e meméria. Além disso, nos informa sobre nossos
erros que podem ser evitados no processo de ensino e aprendizagem para
diminuir os indices de dificuldades de aprendizagem, ja que um dos fatores é
um ensino fraco que ndo despertam interesse nem tentar investigar os fatores
externos que estdo causando danos no processamento de informacdes
dessas criancas afetadas, assim como intervir pedagogicamente em alunos
com transtornos de aprendizagem, embasando nossas informag¢fes sobre
como estes podem afetar negativamente as fung@es corticais responsaveis
pela aprendizagem (DAVIM, 2020, p.10)

3 Resultados e Discussao

Ao observar as concepcgdes dos autores a respeito da neurociéncia e alfabetizagcéo
constatou- se que as praticas metodoldgicas dos professores devem estar conectadas as
teorias das neurociéncias para que o aprendizado possa abranger um maior numero de
alunos no ambito sala de aula. Neste sentido essas praticas quando ndo sdo utilizadas em
sala de aula podem desfavorecer o aprendizado de alguns alunos que necessitam aprender
com as praticas que envolvem a neurociéncia.

Os autores em estudo, exemplificaram metodologias que facilitam o processo de
alfabetizagdo dos alunos e abordaram que processo de alfabetizacdo ocorre de forma
diferenciada em cada pessoa, sendo que a qualificagéo do professor € um fator preponderante
para gue o aluno alcance esse objetivo, porém conhecemos que nao é o Unico. Relatou-se
gue a estimulagdo e a motivagdo adequada, tanto no ambiente familiar como na escola
também sdo fundamentais. A vivéncia do aluno em diferentes meios sécias e ambientes

alfabetizadores também Ihes proporciona aprendizados diversos.

4 Consideragdes Finais

Concluiu-se que a neurociéncia e a alfabetizacdo devem caminhar sempre juntas,
afim que as praticas provenientes dessa juncdo possam ser mecanismos de erradicacdo do
analfabetismo nas escolas. Ficou evidente o consenso entre os autores sobre as teorias das
neurociéncias que contribuem positivamente no processo de alfabetizacdo. As metodologias
usadas pelos professores devem ser as mais variadas possivel no contexto sala de aula para
gue um numero significativo de alunos alcancem aprendizados diversos que incluem a
alfabetizag&o e o letramento. Contudo a experiéncia dos alunos na sociedade; as motivacdes

das familias ndo podem ser deixadas de lado.
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